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editorial

son dos de los temas mas

tratados en las paginas de

cientos de publicaciones
periddicas, pero siempre
es dificil de volver sobre
ellos sin caer en los
topicos, en los lugares
comunes, en las
repeticiones, en la
puerilidad. Es casi de

esperar que en una revista

feminista dedicada a la
sexualidad se encuentren
articulos serios, medidos
y circunspectos
relacionados mads bien a
las infracciones y abusos
de los hombres hacia las
mujeres o mas bien otros
que vinculan el sexo con
la maternidad, el
embarazo y la lactancia.
Esta vez hemos querido
acercarnos al sexo desde
una mirada diferente. Por
este motivo enfocamos la
sexualidad también desde
el placer a través de una
mirada ludica y labrica,
épor qué no?

Lo que intentamos en
estas paginas no es solo
llamar a la reflexién a
través de las palabras y

de las ideas sino convocar

a una participacion activa
en busca de nuestro
propio placer. La
sexualidad humana, no

Y LA SEXUALIDAD

puede estar condenada
a la miseria. No hay que
tener miedo de decirlo:
esperamos que
nuestros lectores gocen
de los articulos y que
gocen a secas. Hay que
buscar gozar. En medio
de un mundo cada vez
mas globalizado, injusto
y cadtico y de los
problemas cotidianos,
la reserva de ese
espacio para el goce es
la biisqueda primordial
de Eros, de energia, de
salud, de locura, de
intensidad.

Pero es preciso
conectarnos también
con ese otro lado que
forma parte de
nosotros: Tanatos la
pulsion que nos empuja
a la destruccion , que
atenta contra la
continuacion de la
civilizacion. No
podemos soslayar el
durisimo momento por
el cual estamos
atravesando todos los
habitantes del mundo.
Los atentados del 11 de
Septiembre en Nueva
York y Washington han
dado inicio a uno de los
momentos mas tensos
de la historia
comparado sélo con la
caida de Bizancio.

Oriente y Occidente una
vez mas enfrentados en
un duelo que no permite
espectadores: todos
formamos parte de esta
guerra aun cuando sélo
la veamos por television
¥y nos enteremos de sus
consecuencias por
Internet. Pero lo peor de
todo es que, y esta vez
desde un escenario
mundial, vemos cémo la
reaccion al terrorismo
es equivoca y se
sostiene sobre una
represion
indiscriminada,
autodenominada
“operacion quirurgica”,
con pretensiones de
extirpar un tumor
cuando lo que se esta
realizando es matar a
todo el organismo con
tal de extirparle los
parasitos. Los
peruanos, quienes
hemos vivido una de las
mas cruentas guerras
civiles originada
también en un obsesiva
y demencial tentativa
terrorista, sabemos que
la represién sélo
engendra reacciones
aun mucho peores. Ni
justicia infinita ni
libertad duradera se
obtienen con una
cruenta maniobra de
venganza. &






ser calificados de perversos,
aun cuando los mecanismos
mentales difieren de aguellos
gue identificamos en los hom-
bres. Lo gue sostengo es gue
en ambos sexos las funciones
reproductivas y los drganos
gue participan de las mismas
son aquellos gue sirven a los fi-
nes de la perversion; el hombre
tiene el pene para realizar sus
acios de perversion, mientras
que la muier se vale de todo su
cuerpo para los mismos fines,
puesto que los organos sexua-
les-reproductives  femeninos
estan mas distribuidos en todo
el cuerpo.

De este modo, aungue hay
nechos que demuestran que la
perversion masculina suele ser
el resultado de un ejercicio de-
fectuocso de la matemidad en
las primeras etapas de la vida,
el reconocimiento de la perver-
sion femenina brilla por su au-
sencia. ¢ Por qué es tan dificil
conceptualizar la nocion de ma-
ternidad perversa y ofras con-
ductas femeninas perversas de
acuerdo con una psicopatolo-
gia diferente y completa que se
origina del cuerpo femenino y
sus atrioutos inherentes?

En la perversion femenina
no solo se usa el cuerpo ente-
ro sino también sus represen-
taciones mentales para expre-
sar sadismo y hostilidad. Las
mujeres expresan sus actitu-
des perversas no sdlo a través
de sus cuerpos, SN0 que es-
tos mismos se convierten en
blanco de sus perversiones, a
menudo de forma sumamente
autodestructiva.  Si observa-
mos las psicopatologias que
con mayor frecuencia presen-
tan las mujeres, encontraremos
sindromes de dafios auto infii-
gidos relacionados con desdr-
denes biologicos/homonales
que afectan la funcion repro-
ductiva, Tal es ef caso de la
anorexia nerviosa, la bulimia y
ofras formas de automutilacion,
en las que la menstruacion -su

ausencia o su presencia- pue-
de actuar como indicador de la
gravedad de la condicion pato-
lbgica. Estas mujeres experi-
mentan un sentimiento de jubi-
lo cuando manipulan sus cuer-
pos privandose de los alimen-
tos, sentimiento que desapare-
ce cuando empiezan a comer
nuevamente.  Experimentan
una sensacion de poder al to-
mar control de los contomos v
las formas que sus cuerpos
adoptan a través del dafo fisi-
co Y los abusos que se Impo-
nen a si mismas.

La perversion de las muje-
ras no se relaciona tan clara y

exclusivamente con la expre-
sion de hostilidad v liberacion
de ansiedad a fravés de un so-
lo Organo como ocurre entre
los hombres. Nuevamente, no
liene esa rigidez tan caracteris-
tica de los varones. Tal vez ésa
sea la razon gue explique por
gué las mujeres tienen, en ter-
minos generales, pronosticos
mas alentadores que los hom-
bres. Mas bien, la perversion
en las mujeres opera por com-
pleto a través del cuerpo en su
conjunto,

Aungue suene raro, la ma-
temidad ofrece un excelente
vehiculo para que algunas mu-

jeres muestren actitudes per-
versas y pervertidoras hacia
sus hijos, y gjerzan venganza
contra sus propias madres.

Podemos observar gue al-
gunos de los principios psico-
dinamicos gue operan en las
perversiones aparecen en las
mujeres cuando se convierten
en madres. La capacidad que
tienen las mujeres para la pro-
creacion —es decir, embara-
zarse y albergar al bebé dentro
de su propio cuerpo— les pro-
porciona algunas de las mis-
mas caracteristicas emociona-
les en las relaciones que enta-
olan con log objetos gue se
encuentran en formas exagera-
das y altamente distorsionadas
en las relaciones perversas.
Estas incluyen el deseo vy la in-
tencion de engullir a la otra per-
sona, deshumanizar el objeto,
entrometerse, invadir, asumir el
control total del otro v fusionar-
se con él,

En psicoanalisis, la palabra
‘perversiones’ se usa exclusi-
varmente en relacion con la se-
xualidad, pero antes de Freud
el termino se usaba para signi-
ficar 'desviacicnes del instinta',
de manera que habia: perver-
siones del 'sentido moral' (de-
lincuencia), de los ‘instintos so-
ciales' (prostitucion), de los ins-
tintos de nutricion (bulimia, dip-
somania). Sinembargo, es ex-
frano que si bien el concepto
de instinto llega a abarcar la
nutricion y su abuso expresado
en dipsomania, no se hace
mencion de la perversion del
instinto matemal' —un termino
gue en su sentido 'nomal’ ha
sido usado con tanta amplitud
v sin embargo con tan escasa
precision, En otras palabras,
nunca se ha reconccido la
'matemidad perversa’, con la
rara excepcion de Rosen J.N.,
quien se intereso en la eticlogia
de la esquizofrenia v la com-
prension del infante-adulto que
ha padecido los efectos de la
'madre perversa, mientras yo




me intereso por el comporta-
miento de esta ditima.

Como médico clinico, he
observado que la principal dife-
rencia entre la accion perversa
de un varon v la de una mujer
radica en el objetivo. Mientras
gue en &l hombre la accion es-
fa dirigida hacia un objeto par-
cial externo, en las mujeres la
accion se vuelca contra ellas
mismas, ya sea confra sus
cuernos, o contra objetos de
sU propia creacion, es decir,
sus bebés. En ambos senti-
dos, cuerpos v bebés son tra-
tados como objetos parciales.

En este contexto, recuerdo
a una paciente gue fue deriva-
da para ser sometida a una
evaluacion psigquiatrica debido
4 gue habfa tenido una con-
ducta viclenta contra suU segun
do hijo.  Su primer embarazo
fug algo gue le llegd de sorpre-
sa. 3in embargo, sintic la
necesidad de seguir
adelante debido a
que de esta forma
sentia que obte-
nigk un seguro
que la prote-
gia del pa-
vor de gue-
darse sola,
Bl nifio se
volveria
totalmen
e depen-
diente de
ella y que-
daria bajo
su control
absoluto,
Cuando nacic
el primero nifo,
se apoderaron de
alla sentimientos de
repulsion y repugnan
cia contra su bebé, Esta-
ba dispuesta a abandonarlo,
perc luego de reflexionar deci-
dio que para superar estos ho-
rmibles sentimientos se inculca-
rla la idea de que &l bebé emm
parte de ella misma.  Algunos

dias pensara an el beba como
en su brazo derecho, v en ctrag
ocasiones o imagnara como
una de sus piernas. De esta
forma se sintid capaz da domi-
nar sus impulsos v ello evitd
Que golpeara a su primer hijo.
Més adslante, con sU segundo
hilo, fue esto lo que penst: "Ya
no hay espacio an mi cuerpo
para un segundo hijp. Todo lo
ha consumida &l pimern’, Lo
que observamos es un fuerte
tono de deshumanizacion v la
reduccion del objeto a una rela-
cion con un obieto parcial, gue
SON rasgos caracteristicos de la
perversion,

Ofra paciente acudic a mi
consultorio  experimentando
turbacion y confusion,  Tenia
un nire de dos afos con el
que se sentla incapaz de lidiar,
y cada vez gue se sentia frus-
tfrada o imitada, lo golpeaba.

Esto le miligaba la ansiedad vy
era un medio de obtener grati-
ficacion sexual. Repentinamean-
te, ella dejo de golpeario cuan-

do comprendio que el nifio te-
nia una mirada triunfarte vy, se-
gin alla, "incluso disfrutaba”
los malos tratos que ella le pro-
pinaba, En este purto, se dio
cuenta de gue el nifio llevaba la
ventaja, ya gue se sentia capaz
de manipularia hasta hacerle
perder la paciencia.  Ahora €l
se habla convertido en ‘el
amo’,

Yo sugeriia que la eleccion
de la matemidad podria haber
sido metivada por razones per-
versas inconscientas. La mujer
sabria que al alcanzar el estado
de maternidad, logra automati-
camente el papal dominante, &l
papel de la persona que man-
da, en absclule contral de otro
ser que debe someterse No so-
lo emocionaimente sino tam-
bien biologicamente a las exi
gencias de la madre, por mas
caprichosas que éslag sean,
Algunas mujeres gue se sienten
NCapaces e iNseguras descu-

bren que un hio se convierte
en la unica fuente disponi-
ble de sustento emo-
cional. Se vuelca en
&l nifo un deseo ve-
hemente de afecto
fisico,  Algunas
veces las ma-
dres se preocu-
pan  de los
efecios negati-
vos que esto
podna tener en
&l nino, pere en
ofras ocasiones
se muestran in-
diferentes.

Mis  observa-
ciones clinicas confir-
mari esta tendencia.

En innumerables ocasio-
nes, algunas agencias e
instituciones han expresado
alarma, algunas veces al borde
del panico, cuando me envian
pacientes varones a guienss
acusan de haber cometido
abusos contra |a libertad se-
xual. Esto contrasta enorme-

mente con la dificultad gue, en
muchos casos, mis pacientes
mujeres han enfrentado para
ser tormadas con seriedad por
algunas agencias, Las pocas
mujeres gue finalmente llegan
hasta mi por voluntad propia
para ser tratadas, lo hacen de-
bido a gue todos sus inlentes
previos de obtener una aten-
cion cuidadosa del sentimiento
gue expermentan de sentirse
demasiado cerca, emocional v
fisicamente, de sus hijos, sean
nifos o nifias, no fueron toma-
dos realmerte en serio, He no-
tado gue las madres fienen una
mayor disposicion a comunicar

* sentimientos v acciones inces-

fuosas hacia sus hijas gue ha-
cla sus hios. En el segundo
caso, uno solo liens nolicia de
gllo mucho después, v por o
general a partir de la historia
contada por el hijo.

En este contexto, recuerdo
a una paciente gue original-
mente fue derivada de una Cli-
nica de Orientacion Infantil
(Child Guidance Clinic) a Ia
gue su hija de seis anos habia
sido enviada debido a oroble-
mas de conducta relacionados
orincipalments con rechazo
wscolarn, De acusrdo con la
evaluacion  de  diagnostico
practicada en esa clinica, se
decidio gue los problemas de
la nifia eran el resultado de una
situacion familiar surmamente
trastornada v dilicl, paricular-
mente en lo referido a la rela-
cion con su madre.

M paciente fue descrita
como una madre incapaz que
mostraba una marcada con
ducta exhibicionista, como
axagerar las demostraciones Ti-
sicas de afecto hacla su hia,
Sin embargo, un tiempo artes
ella habia decidido tener una
consulta personal debido a as-
{as preocupaciones, vy cuando
quiso hacerlo le dileron gue no
se preocupara: "Es muy natu-
ral que una madre slenta mu-



cho canno por sus hijos, espse-
clalmente sl se trata de padres
solteros’, Hlla se habia identifi-
cado tan estrechamente con
su hija gue empezd a actuar
como si ella misma fuera una
nifia, esperando que su hija
atendiera completamente sus
necesidades, incluso el hecho
de gue la nina la abrazara y la
banara. Lanifia se defendia de
estas exigencias excesivas
mediante una actuacion suma-
mente primitiva e infantil,

Madre e hila habian creado
una relacicn simbidtica al pun-
to de compartir la misma ca-
ma. La madre habia iniciado a
la nifia en practicas sexuales
activas incestucsas, como ca-
ricias en los senos v linalmen-
te la masturbacion de los
genitales de la nifa. La
madre no habia permitido
que la nifa asistiera a la
escuela debido a gue
no podia soportar la
idea de separarse de
ela,  Tampoco ha-
bia parmitido que
tuviera sus pro
pios amigos ©
su propla vida,
ni le habia
permitido
crecer, M
paciente expli-
co: "Quiero ser la madre
gue yo nunca luve, alguien
nue pudiera estar toado el tiem-
po conmigo Yy cuyas atencio-
nes estuvieran dingidas com-
pletamente hacia mi por ser su
hija, en lugar de ser como mi
madre, odiandome tanto por
ser una nifia, v tan ocupada
con sus ofros hijos y con su
8Spose que nunca tenia un
minuto sdlo para mi. Nunca
me perdono gue hubiese naci
o mujer, siendo la primera hi-
ja. Ella habia deseado tanto
tener un varon. Siempre fui
sometida a humilaciones, v
fue peor cuando nacleron los
demas hijos, gue fueron cinco,
Todos fueron ninas. Entonces

mi madre volcod hacia mi inclu-
s0 mas odio del gue ya habia
senlido antes'. (Esta paciente
nacié en un pais donde las ni-
fias eran consideradas social v
culturalmente inferiores, de for-
ma mas svidente que en &l
Reino Unido, v tenian muy po-
cas oporunidades de hacer
su propia vida), 'Tan pronto
me fue posible, emigre a esle
pais con el proposito de hacer
mi propia vida como ‘mujer”

Despuss  de
ese mi paciente comenzo
a sjercer la prostitucion, una
profesion que ella sentia le
ofrecia la oportunidad de ser
valorada por su cuerpo femeni-
no, considerando que previa-
mente se habia sentido degra-
dada por la misma causa. Se-
gun ella, sentia gran jubilo no
solo por el hecho de gue su
cuerpo fuera deseado por los
hombres, sino tambien porgue
ellos estaban dispuestos a pa-
gar por tenero.  Asimismo,
agrego ofra dimension a su tra-
bajo, que involucraba su inteli-

gencia, su estupendo dominio
del idioma y su bien entrenada
capacidad de comunicacion,
atributos que habian sido du-
rante tanto ftiempo olvidados.
Se convirtic en una narradora
de historias tan experimentada
gue algunas veces se metia al
bolsillo el dinero de sus clientes
sin gue pasara por la mente de
ellos tocar su cuerpo. BEn lugar
de ello, se sentian hipnotizados
por las histarias erdticas que
ella les contaba, que los con-
ducia al extasis vy les hacia olvi-

dar el objetive principal de vi-
sitar a una prostituta.

A través
de estas
historias el
pudo por un
tiermpo entren-
tar sus profun-
dos sentimientos
de depresion vy
baja autoestima. Pero esto no
fue suficiente, Su oculta y con-
tenida desesperacion v abati-
mierto empezo a aflorar de
una forma que se sintio inca-
paz de contener, Dentro de
ella habitaba una nifia viclenta y
fiste que exigla funosamente
ser atendida.

Finalmente decidio tener un
hijo para llenar sus propias ex-
pectativas de cuando era un

bebe, H hombre elegido para
esie proyecto era sdlo un re-
cuerdo. Incluso habia olhvidado
quien era, o tal vez se sentia
mas satisfecha de no recono-
cerlo, porgue temia que el pa-
dre de su hija fuera como su
propic padre, guien desde que
glla nacic no solo la ignord por
completo, sino que ademas
habia evitado que alcanzara el
desarollo v la educacion gue
ain dificultades habria domina-
do. Hla sclo sentia desprecio
hacia su madre, principalmente
par haberse sentido tan recha-
zada por ela por el hecho de
ser una nifa. ;Comao podria
conformarse con la idea de te-
ner un cuerpo como el de su
madre v llevar una vida
como la suya? Después
de todo, ser mujer, estar
casada y tener hijos era se-
guir los pasos de su madre,
¢ Como podria superar el sen-
limiento de mencsprecio que
sentia hacia si misma v al que
habia eslado acoslumbrada
durante tanto tiempo? En su
experiencia, su madre era ob-
jato de desprecio de su padre
ya gue solo habia sido capaz
de darle hijas, y ambosg subes-
fimaban profundamente &l se-
x0 fermenino.

Hla era una mujer suma-
mente inteligente v sensible
gue nunca habia recibido un
estimulo en su desamolio como
ser humano, y mucho menos
en su desamolle como nina,
Nunca habia confiado en nadie
y siempre se habia moslrado
muy reservada,  Sus clientes
se habian convertido en "sus
unicos amiges”, todos ellos
hombres, v nunca fueron ver-
daderos amigos. Y ella no ig
noraba este hecho. Ahora
buscaba a alguien en quien
pudiera confiar v que fuera
completamente  depandiente
de ella. ;Quién sabe qué po-
dria haber pasado si hubiese
tenmido un ninc en lugar de una
nifa? Pero luvo una nifa, en
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quien podia encontrar facil-
mente su propio reflejo vy el re-
flejo de sus necesidades. En
un principio ella misma se per-
cibié como una excelente ma-
dre. Dedicaba tcdo su tiempo
asu hija. Sus horas de trabajo
nunca interferian con sus obli-
gaciones de madre, puesto
gue sélo trabajaba de noche,
mientrag la nifia domia. De
modo que solo cuando la hija
empezd a tener problemas
emacionales, la madre inicid un
largo y penoso cuestionamien-
to de sus propias motivacio-
nes. Habia deseado tanto que
su hija tuviera todo lo que ella
no tuvo y tenia tal determina-
cion de ganar el dinero sufi-
ciente para gue la nifa no su-
friera las mismas privaciones,
gue guedd verdaderamente
abrumada por los inesperados
conflictos que la nifia experi-
mentaba; y de este modo em-
pezo el tratamiento.

La institucion, si se le puede
lamar asi, de matemidad susti-
tuta arroja algunas luces que ex-
plican por qué hemos estado
tan alertas a los peligros del in-
cesto paterno mientras hemos
cerrado los ojos ante el incesto
matemo. E 'incesto’ con una
madre sustituta es una practica
bastante frecuente en el pasa-
do, y consiste en que una mujer
que cumplia tareas domésticas
(es decir, una sinvienta o cocine-
ra) inicia al joven varén de la ca-
sa en la vida sexual durante los
primeros anos de la pubertad,
Bl muchacho reacciona con
agradecimiento y finalmente
puede ejercitar con toda con-
flanza sus nuevas técnicas con
sus contemporaneos. Estares-
puesta y sus benévolos matices
difieren bastante de las reaccio-
nes generadas ante el padre
sustituto gue inicia a una joven-
cita en el sexo. En el primer ca-
s0, la sociedad mantiene reser-
va absoluta, mientras que en el
segundo se muestra escandali-
zada. ¢Esto se debe acaso al

mito de que las madres son vir-
genes y en consecuencia no
pueden verse afectadas por la
sexualidad, salvo cuando se tra-
ta de la procreacion? El uso de
la sirvienta (mujer de la impieza),
la cocinera (quien provee de co-
mida mundana) resulta econo-
mico tanto en terminas concre-
tos como en términos simbdii-
cos. Esella quien puede pemi-
tirse actos de sexualidad consi-

derados sucCios y vergonzosos |

por esas sociedades particula-
res, pero gque son aceptables

en el plano doméstico y social, |

debido a su situacion de 'inferio-

ridad', Ella no sdlo inicia al joven |

varon en la sexualidad, sino que
ademas es vista como la que
ofrece a la madre la seguridad
de perpetuar su 'sagrada’ con-
dicidn,

Pero, mientras tanto, ¢por
qué nog resistimos a creer en &l
incesto matemo © a considerar
que reviste la misma gravedad
que el incesto del padre? Inclu-
S0 en terapia de grupo, espacio
gue ofrece un marco hipotético
en el que se refleja este feno-
meno, hombres y mujeres por
igual tienden a expresar no sélo
preocupacion sino  también
profunda conmocién cuando
son confrontados con hombres
aue han cometido estas trans-
gresiones. Este publico parece
identificado con las nifas, y ex-
perimenta repulsion v repug-
nancia hacia las acciones del
padre. De hecho, esto resulta
tener efectos terapéuticos
puesto que los varones que
han cometido estas transgre-
siones sufren la verglienza que

sufrifian en la sociedad —aun- |

que como miembros acepta-
dos del grupo estas reacciones
son menos punitivas,  Tras un
periodo de intolerancia, los
miembros del grupo suelen
mostrar preccupacion e interés.

Por el contrario, la 'trans-
gresora’ descubre gue ofros
pacientes minimizan sus pro-

| de lograr una vision introspecti-

blemas. Nadie quiere escu-
char de su dificil situacién y na-
die la toma muy en serio. Esta
reaccion resulta ser sumamen-
te antiterapéutica, y si el tera-
peuta no esta dispuesto a in-
terpretar la negacion masiva
del problema, estas mujeres
nunca tendran la oportunidad

va y se les impedira que expe-
rimenten cambios intemos.

Hay muchas posibles con-
secuencias que se derivan del
heche de haber sido victima de
incesto, sea por parte del pa-
dre o de la madre hacia los ni-
fos o las nifas, pero cabe
mencionar gue una muy fre-
cuente es sufrir de alguna per-
version sexual. En este con-
texto, hay pacientes mujeres
que han sufrido de perversio-
nes sexuales como resultaclo
de una relacion perversa/in-
cestuosa con sus madres.

Yo sostengo gue la materni-
dad ejercida como perversion
ocurre a causa de una ruptura
de las estructuras mentales in-
ternas, por lo que la madre se
slente no sdlo emocionalmernte
paralizada para afrontar las
enormes exigencias psicologi-
cas y fisicas de su bebé, sino
también impotente e incapaz
de obtener gratificacion de |
otras fuentes. Ella percibe que
el mundo gue la rodea no tiene
ninguna posibiidad de ofrecerle
apoyo y scsten.  Es entonces
cuando recurre a una conducta
inadecuada v perversa: eso, a
su vez, la hace sentirse impo-
tente. Simultanea y paraddjica-
mente, experimenta su con-
ducta perversa como el unico
poder que tiene a su alcance, a

traves de la autoridad emocio-
nal y fisica exclusiva que ejerce
sobre su bebe. De alli que la
maternidad perversa debe ver-
se como el producto de la ines-
tabilidad emocional y una ina- |
decuada individualizacion oca- |
sionada por un proceso que in- |

|
|
!
|

—_—t —

volucra al menos Ires genera-
clones. Pero parte del proble-
ma reside en la sociedad, ya
que todo el sistema cultural
sostiene la idea de gue las ma-
dres tienen completo dominio
sobre sus bebés. Alentamos
las ideas que luego son aprove-
chadas por la madre perversa,
No ayudamos a la madre, a sus
hijos ni a la sociedad en gene-
ral si glorificamos la maternidad
al punto de cegamnos ante el
hecho de gue algunas madres
pueden actuar perversamente.

Considero gue la eticlogia
de la perversion se hdlla entrela-
zada con la poltica del poder.
Uno de los aspectos es el psi-
cobiolégico vy ofro es el social,
Es posible que la diferencia de
respuestas este motivada por el
hecho de que la sociedad es in-
capaz de ver a la mujer como un
ser humano completo. La difi-
cultad para reconocer gue las
madres pueden abusar de su
poder podria ser el resultado de
una negacion masiva del proble-
ma, como una forma de abordar
esta ingrata verdad. En conse-
cuencia, la mujer es vista como
un objeto parcial, o smplemente
como el recipiente de los desig-
nios perversos del varén. La
aparente idealizacion gue niega
el reconocimiento de sus actitu-
des perversas ("Las mujeres no
cometen esas atrocidades'), co-
mun en la sociedad, contiene su
contraparie denigrante,

El estudio de la politica del
poder podria arrojar nuevas lu-
ces scbre la comprension de
las funciones de la madre. Tal
vez si las mujeres tuvieran una
tradicién mas larga de perte-
nencia a la estructura de poder,
sus actitudes hacia los hom-
bres y los nifios no estarian re-
gidas, como lo estan hoy, por
una debilidad que ellas se es-
fuerzan por convertir en pose-
sion y control. &

| ESTELA WELLDOM ES UNA DE LAS MAS
FRESTIGIOSEAS PRICOANALSTAS INGLESAS, |




as definiciones sobre el
cuerpe siguen en de-
bate, tedavia no hallan
consense vy guizas nunca lo
hagan en la medida que de-
penden de visiones de tipo cul-
tural, religioso, se nutren de
concepciones ds tipo poltico v
naluralmente de racionalidades
e intereses de tipo econdmico,
Por ello las preguntas subsis-
tern: ¢ddnde se encuentran las
fronteras del cuerpo?, ;qué
define al cuerpo?, /gue terito-
nos ocupa? Para los sfectos
de esta reflexion me interesaria
convenir en gue el cuerpo im-
plica materia y subjetividad.

Hace mas de un siglo fue
borrada la idea de cuerpos su-
pericres e inferiores del mapa
filosdfico v politico, La esclavi-
tud como idea nos causa ho-
rror, es la apropiacion/expro-
piacion de un ser humano por
otro gue tiene mas poder vy
MAS recLIrsos, as la estigmati-
zacion de determinados gru-
pos humanos sdlo por el he-
cho de serlo, es la cosificacion
de la persona y suU compra-
venta como expresion mas niti-
da de la misma.

Sin embargo, la esclavitud
de los cuerpos de las mujeres
todavia subsiste, generalmente
bajo el rétulo de "proteccion”
bajc un régimen de tutela, Es
ohvio gue estas situaciones re-
pugnan a toda concepcion de-
mocratica entonces por gue

PoRr Roxana VASQUEZ
SOTELO



no se actiia con la misma con-
viccion para erradicar sus cau-
sas que aguella con la que se
defienden las otras violaciones
alos derechos humanos? ¢ Se-
ra porque a pesar de los dis-
cursos peliticamente corectos
en defensa de la igualdad to-
davia las mujeres seguimos
siendoe "ciudadanas a medias™?
Esta afirmacion requiere
una explicacion de carécter his-
torico que se remonta al s AV,
epoca en la gue se desarrolla &l
contrato social, piedra angular
de la construccién de los Esta-
dos modemos vy en el cudl las
mujeres na fuimos incluidas. No
olvidemos que Olympe de
Gouges esaribio la Declaracion
de los Derechos Universales de
la Mujer v la Ciudadana en las
postrimerias de la Revolucion
Francesa v gue fue nada me-
nos que guilotinada por atre-
verse a desafiar las tarsas v fun-
ciones propias de su sexo. La
exclusion de ese pacto sccial
fundante de la modemidad tie-
ne consecuencias hasta el dia
de hoy, mucho mas importan-
tes v duraderas de las que si-
quiera podemos Imaginar: &l
mundo se cancibid y organizd
sin considerar el valor social,
politico y econdémico de la re-
produccion humana, ni el del
trabajo doméstico. Hoy, por
280, seguimos luchando para
entrar al banguste de los inclui-
dos y estirando los supuestos
de la iguadad nos encontra-
mos con tenfiorios en donde
esta l6gica no alcanza.
Continuando con el recori-
do histérico pero esta vez des-
de el Perll, resulta Util recordar
cudles fueron l0s supuestos
que operaron legalmente para
sancionar la violacion sexual:
hasta hace pocos afos la vio-
lacion era entendida come un
acto contra sl honaor y nNo corn-
fra la libertad sexual, por lo tan-
10, la mujer violada podia eximir
de pena al violador si se casa-
ba con él, o eximir a todos log
participantes, en caso que se
fratara de una violacion en ban-

da, si elegia casarse con uno
de elos. La viclacion era en-
tendida en nuestro antiguo Co-
digo Penal como un asunto de
honor, pues en el supuesto
que solo se violaba a las muje-
res, lo Unico que habia gue re-
pararles era el honor en tanto la
unica finalidad de sus vidas era
el malrimonic. En buena cuen-
ta persistia la idea de la mujer
como un sujeto a medias con
una sola finalidad relevante co-
mo proyecto de vida: el matri-
monio v la matemidad entendi-
das como indisolubles. Se tra-
ta por clerto de un discurso en
movimierto, pero gue todavia
mantiene cargas institucionales
y tradicionales muy fuertes,

Hoy ya sabemos que la
violacion sexual no es un pro-
blema de honer, sino gue es
una de las expresiones mas
crueles e indignantes del abu-
so de poder, par €so mismo se
utiliza como parte del botin de
guerra, como forma de tortura y
como forma de dominio y hu-
millacion cotidiana de pargjas,
alumnas, pacientes, hias, hi-
jastras, soorinas entre ofras, Se
usa principaimente contra mu-
jeres de lodas las edades vy
contra nifios, seres general-
mente tutelados por el poder
rasculino. La violacion fue y si-
gue siendo una manifestacion
sistematica del poder de unos
cuerpos sobre otros,

Cuando el Estado de Dere-
cho penaliza el aborto en todos
los supuestos, salvo en aguel
en donde corre peligro la vida
de la madre, y mantene un
procedimiento complicadisimo
(sino pregUntenselo a la maméa
de Zaral) para &l reconocimien-
1o legal de la paternidad, en
nombre de la seguridad juridica
y del alto riesgo que supondria
adjudicar la patemidad a guien
no lo es, en realidad (qué es o
gue esta haciendo el Estado
de Derscho con estas impli-
cancias? En primer lugar y cla-
ramente, depositando la carga
de la reproduccion humana so-
bre los hormbros de las muje-

LLAS FEMINISTAS

ITALIANAS ACUNARON
LA SIGUIENTE FRASE:
“sl EL PaPA

HUBIESE ABORTADO,
EL ABORTO SERIA
SAGRADO”.

¢A QUE ALUDIAN?
OBVIAMENTE A LA
DISTRIBUCION
INEQUITATIVA DEL

PODER.
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res; en segundo lugar, v frente
al riesgo reproductivo gue en-
trafia para dos una relacion se-
xual, solo construye un camino
en donde la responsabllidad
real recae en una de las partes,

El Estado de Derecho deci-
dié hace ya mucho gue las
mujeres no podemos tomar
decisiones auténomas sobre
un hecho gue se desamolla en
nuestro propio cusrpo. Ese Es-
tado de Derecho decidid adop-
tar inconsultamente el estatuto
moral de unz determinada
creencia religiosa vy la convirtid
en moral plblica, en nombra
de esa decision y de esa vision
de la vida, expropid v se apro-
pi6 de los cuerpos, las identi-
dades vy la vida de las mujeres.

Las feministas italianas
acufiaron la siguiente frase: “si
el Papa hubiese abortado, sl
aborto seria sagrado”. JA qué



aludfan? Obviamente a |a distri-
bucion ineguitativa del poder,
La construccion vy la valoracion
de todo hecho se ama en la
combinacién de fitros cultura-
les, religiosos y desde la lectu-
ra de guienes detentan el po-
der. Pero ;s los hombres fue-
ran los gue gestaran en su
cuerpe a los nuevos seres hu-
manos, el contrato soclal se
hublera ammado de la misma
manera?, el valory el costo de
la reproduccion humana seria
el mismo?, ;sus cuerpos esta-
rian atados a tantas leyes y po-
liticas normadas por otrog? 4,0
quizas las construcciones so-
cigles, politicas, filosdficas,
idealégicas sobre la reproduc-
cion humana hubieran tenido
un desarrollo diferente?

En esta suerte de ideas, la
defensa del concebido se co-
loca siempra y muy por encima

de la vida de las mujeres, ¢se-
ria igual si se tratara de la vida
de los hombres? No ohvidemos
gue no hay consenso cientifico
respecto a que la vida humana
comienza con la concepcion,
Por tarto la pregunta de cuén-
do comienza la vida humana
no puede ser contestada en
aslos términos, mas bien quie-
nes detentaron el poder cons-
truyeron v refinaron el discurso
supuestamente cientifico que
se conwvirtic en "la verdad”.

Las preguntas que los se-
res humanos hemos conside-
rado impartantes nomalmente
han obtenido repusstas desde
el munda de las creencias y los
valores, sin embargo, ese de-
sarrolio nos ha impedido un es-
pacio gue seguramente nos
devolveria al terreno de la am-
pliacién y redefinicion de las Ii-
bertades v de la élica indii-

dual, y no a la burda imposi-
cion de un “deber ser' de ori-
gen ilegiimo que desconsidera
determinados cuerpos  en
nombre de otros y gue penali-
za a las mujeres sin entender
las verdaderas causas de la
subordinacion v la ineguidad.

En buen cristiano, literal-
mente las mujeres llevamos en
nuestro cuerpo un proyecto
que es mas importante gue
nosotras mismas y en nombre
del cual deberemos sacrificar y
subordinar tocos nuestros inte-
reses, suefios, deseos, nece-
sidades, también todos nues-
tros odios, rabias, egoismes, e
incluso, nuestra condicion de
humanidad. Es mas, debemos
sacrificar nuestra vida en un
sentido literal: no olvidemos
aue en el Perl la muerte por
aborto es una de las principa-
les causas de moraldad fe-
menina. Esto es esclavitud de
un cuerpo en nombre de "valo-
res o intereses superioras”. Pe-
ro, jquien definié estos valo-
res?, ¢y quién definid gue eran
Superiores?

Por otro lado, joomo opera
aqui y ahora la doble moral en
la opresion del cuerpo de las
mujeres? Recordemos a quis-
nes durarte la Ulima campafa
presidencial defendieron el de-
recho a la intimidad de las per-
sonas. Yo recusrdo a dos de
los actuales ministros: Feman-
do Rospiglios! v Luis Solari,
Quisiera recordarles, asimismo,
que fue precisamente en nom-
bre de este derecho que la
Corte Suprema de los Estados
Unidos autorizé la legalizacion
del aborto, reconociendo ex-
presamente el derecho a la pri-
vacidad ds las mujerss. El Dr,
Luis Solari gue, como es sabi-
do, se trata de un activo militan-
te anti-aborto o pro—esclavitud
de os cuerpos de las mujeres
(todo depende desde donde
se vea) deberia detenerse a
analizar la consistencia o en to-
do caso las consecusncias de
sus afirmaciocnes, por qué el
derecho a la privacidad gue

11

enarelo en defensa del actual
presidente no podria enarbolar-
lo para las mujeres que deciden
abortar? ;Es casual acaso que
haya presentado dos proyectos
de ley, uno para declarar el Dia
del No Necido y otro para regu-
lar la objecion de conciencia v
‘oroteger a los méadicos” gue
no quieran hacer abortos des-
protegiendo a las mujeres que
los necesitan?

Lz doble moral se hace
mas cruelmente  evidente
cuando se pretende defendsr
la vica del no nato sdlo come
principio, pues una vez gue na-
ce, si muere por complicacio-
nes respiratorias, dasnuticidn,
frio 0 abandono, ese ya es otro
asunto, incluso se ha llegado a
proponer gue hino/as cue re-
sulten de embarazos producto
de violaciones puedan ser al-
bergados en algin lugar para
su posterior adopcién. La
crueldad tacita de estas posi-
clones supone un sero nivel de
inconciencia, asl como de una
gran incapacidad para com-
prender con verdadera hondu-
ra la magnitud de los proble-
mas, los sentimientos vy los do-
lores involucrados en estos se-
res humancs que deben su-
bordinar sus vidas a las visio-
nes, principios y valoracionas
de aqusllocs gue se consideran
duefios de la verdad.

Necesitamos volver a mirar,
repensar y discutir todavia mu-
chos asuntos: revisar el contra-
to social v los contenidos de lo
gue se define como interés pU-
blico y develar el doble stan-
dard con el que como socie-
dad nos mangjamos aftrevién-
donos a esclarecer los su-
puestos v los intereses en jue-
go, asl como adelgazar esta gi-
gantesca v patética brecha en-
tre lo que decimos y hacermos,
y entre lo que es bueno para mi
y 1o gue es buenc para lo/as
ofro/as. &

| Rosama, VAsQUEZ SOTELD ES ABOGADA ¥
DREGIORA DE DEMUS. |



Marcela

Robles

[escritoral

No creo qgue &l placer en el
sexo este supeditado al amor,
Lo gue ocurre es que hay dife-
rentes formas de vivir el placer,
y estas nos colocan en la di-
mension posible de la expe-
rencia, 0 en el umbral, donde
nos conformameas con muy
poco. El amor suele ser un
magnifico ingrediente para &l
sex0. Pero el que manda es &l
deseo.

Santiago

Lépez Maguifia

[eritico literario]

El placer no supone la op-
cion de la presencia ¢ no del
sentimiento amoroso. En oca-
siones el efecto de placer que
produce una relacion sexual
puede ser mas intenso gracias
al amor. En olras el amor pue-
de, en camoio, operar en sen-
tido inverso. El amor v €l placer
No necesariamente se comres-
ponden ni compatibilizan. Veo
mas bien el amor ligado al go-
ce, gue envidelve el placer vy gl
sufrimiento en una unidad que
no se puade dividir,




Guillermo
bhlglellt
[politdlogol

Martin Oyata
[fildsocfo]

Vicente
Hidalgo

[periodistal

Rafael
Davila-Franco

(@]

Raguel Garcia

ca literaria]




Carmen
Boullosa
[escritora mexicanal
No tengo ni idea gue es =l
sexo, ni tampoco gue es &l
amor. Bl placer si. Y cred que
el mayor placer se da cuando
ocurre esa cosa misteriosa
gue se llama el deseo. Cuan-
do hay deseo, todo es mejor,
el otro parece un dios, uUna
diosa, el mundo un gentio de
dioses, y el goce es perfecto,

Wilma Derpich

[socidlogal

Depende. {El mayor placer
puede consistir en hacer sexo
sin amort Pero pocos exguisi-
tos de espiritu son capaces si-
quiera de imaginarlo

Mariela

Dreyfus

[poetal

Con amor porgue no hay
nada mas placentero que re-
correr lentamente un cuerpo
que ya reconoces vy sientes
como tuyo (o su extension) en
cada pliegue y hendidura, en
cada movimiento vy forma. Lo
otro, entregarse (y recibin) un
cuerpo del que te 'sientes
emocionalmente  distante me
lleva al extremo opuesto, cer-
cano a la frigidez.

Ana Gliesmez

[doctora y feminietal]

Cada relacion sexual lleva
implicito un acto de amor, al
margen de gue tengas o no
una relacion afectiva con la
otra persona. Creo que el pla-
car tiene mas gue ver con el
momento personal, cuanto es-
las dispuesta a permitirte, en-
tregarte, disfrutar o romper limi-
tes en cada momento sexual y
cuantc conoces vy haces co-
nocer U propio cuerpo, ablerta
por supuesto a las sorpresas.

Paolo de Lima

[poeta]

Con amor, of course. Por-
que uno siente mas y mejor a
la pargja, v también porgue
uno mismo siente fluir de una
manera mas viva e intensa las
emociones vy los sentimientos.
Sexo sin amor también es ba-
can, sobre tode cuando la chi-
ca reune los requisitos fisicos
gue uno tiene en el cerebro,
pero la cosa muere ahi, con el
acto sexual, Uno puede volver
a esa chica por arrechura o por
simple  satisfaccion, pero
cuando uno hace el amor con
la mujer amada se sale mas
enriguecido, mas lleno, mas
pleno, Es, pues, algo sublime,
Esperc volver a sentir esa
Smaociorn.

v periodistal

Siempre es placentero: con Monica, mi novia —a
quien adoro— y con Gabriela, una chica circuns-
tancial. Es placentero hasta cuando se trata de
desbalancear la canasta familiar y abonar la bonita
suma de $150: es amor lo que sangra.

Jacqueline

Fowks

[pericdistal

Me parece que es mas pla-
centero con amor, Pese a aue
suene del siglo pasado, creo
gue el sexo (considerando el
sexual un acto amoroso, no re-
ducido al cofto) es una de las
mejores maneras de expresar
gl amor de pargja. Si uno ama
a alguien es porgue lo conoce,
se sente atraido v especial-
mente unido al ofro... pocas si-
fuaciones —como las relacio-
nes sexuales— permiten frans-
mitir todas estas sensaciones a
la ofra persona.

Eduardo Lores

[fildsofo]

Supongo gue neurologica-
mente es igual. En todo caso,
habria gue distinguir entre
amor vy pasion erolica, para lo
cual slempre es utl recordar
las cuatro determinaciones del
amor gue segun Fromm son:
conecimiento,  responsabili-
dad, cuidado vy respsto. Cier-
tamente crec gue el sexo gue
considera esas determinacio-
nes es mas placentero que el
gue las ignora porque o huma-
niza, es deci, lo vuelve mas
misteriosc y hasia sublime.
Aceplando eso, creo gue el
"ama vy has lo gue quieras” de
Agustin de Hipona es aplicable
tambien en la cama.

Gabriela

Wiener

[periodistal

Si el sexo es rico te enamo-
ras, es decir, el sexo sin tu amor
(tu patin) termina pareciendose
muchas veces al sexo con
amor, Pero mas que con amor
O 8N amor, &l Sexo es gozoso
en sus, paor lo menos, dos ma-
nifestaciones —como detona-
cion espontanes, chiripazo ge-
nial y/o fruto del profundo v gra-
dual conocimiento— solo si es
auténticamente sexo, At.

Otilia

Navarrete

[poetal

Al margen de moralismos o
‘guimeras sentimentales”, creo
que el sexo es mas placentero
con amor por la siguiente ra-
zon: la respuesta del cuerpo
ante el placer gue se inicia en
el cerebro, compromete tam-
bien cfros campos de nuestra
naturaleza, la sensibilidad, la
emocion, el goce de compartir
la felicidad del momento con
aguella persona que amas vy
por lo mismo guieres hacerla
participe de "tu placer” gue asi
parece duplicarse



Domingo
de Ramos

[poetal]

Con o sin amor es igual de
placentero con la diferencia
gue hay después carifosos
abrazos cuando se tiene amor.
Pero el placer es placer.

Santiago
Roncagliolo
[escritor]

Prefiero el sexo con amor
por el despuss, Es mejor que-
darte conversando vy jugando
que decir inmediatamente ", Te
acompano a un taxi?" (manera
educada de sugerr “;Podrias
por favor largarte de aca de una
maldita vez?"). Ademas, con
amor cualguier fallo virl impre-
visto es menos grave, porgue
no tienes que demostrar lo bue-
no gque eres, schre todo sl no lo
eres, Sin embargo, creo gue
cuando realmente tienes ganas
de acostarte con alguien —me
reflero a ganas de verdad, no
de las gue sientes frente al ca-
lendario de un grifo, sino de las
ctras— es porque sientes algu-
na clase de amor, aungue sea
un amor de cinco minutos.

Norma Fuller

[antropdlogal

No se y me alegra, me pa-
rece maraviloso, gque &l sexo
sea tan ubicuo, ireverente y no
reducible a recetas.

Hernan Medina
[productor de tv]
Depende del estllo, de
cuanta literalura esta infestada
tu vida o no. Tambien crec gue
la calidad de un armante se mi-
de con sus fuentes literarias.
Pero el amor, esa palabra...

Carlos Ivan
Degregori
[socidlogo]

Sin amor puede ser rmuy
placentero, pero el amor le da
un “valor agregado” imposible
de medir. Involucra no solo tu
cuerpo y no solo el momento,
Estas alli, con tu pasado redi
mido, lo mejor de tu presente v
tu futuro, al menos por ese ins-
fante, abierto a la esperanza.
Se que exagero, pero ¢ podria
decirse que sexo es a hacer el
amaor 1o gue biologia es a cul-
tura?

Victor Coral

[periedista v poeta]

Creo que es mas intenso
con amor, pero creo también
que el sexo sin &l (tal vez aqui
solo me refiera al absoluta-
mente casual) es una expe-
riencia muy interesante. En su-
ma, como que las intensida-
des pueden ser pargjas, aun-
que de distinta naturaleza,

[socidlogal

Creo que el sexo con amor tiene un antes, un duran-
te y un después que permite un placer denso, com-
plejo y cambiante; que permite incluso, el padeci-
miento. Mientras en el sexo sin amor, el placer del
encuentro sin un después, condensa la intensidad
de lo que nunca sera: sélo después del placer se

asoma la soledad.

Oswaldo

Chanove

[poetal

El sexo con amor liene
perspectiva, es fridmensional,
El sexo sin amor tiene &l delo-
nante de la aventura, de la ex-
ploracion de lo desconocido,
de la conquista. El impacto del
placer es grande porgue esta
asaciado a la euforia del podsr,
de la libertad v del individualis
mo. Los ojos estan muy abier-
los, ademas. Optar por distan-
clarse del amor implica el res-
go de la soledad final, pero co-
mo decia no se quien "la sole-
dad es el imperio de la con-
ciencia", Hay algo de prome-
teico en el sexo sin amor, Es
una actitud incierta, expansiva,
interrogativa, El sexo con amar,
en cambio, esta bendecido
por la urgencia de organizar e
gozo en una institucion, Implica
seguridad, construccion, afir-
macion. El problema del amor
€5 que a uno se le mete en la
cabeza eso de ser feliz, ,Cual
prefiera? Depende de la épo-
ca, del dia, de la hora,

Sonia Luz

Carrillo

[escritoral

Lo indigpensable en &l an-
cuentro de dos seres humanos
es la libertad interior; que sea
un encuentro libre de todo cal-
culo vy condicionamiento eco-
nomico, jerarquico, de domi-
nio, etc. Un encuentro asi, es
mucho mas gue una. practica
gimnastica sincronizada vy ex-
cretadora de fluidos.

Juan Acevedo

[caricaturistal

De las dos fomas, Entre el
amor sublirme y el amor fiam Ham
es dificil escoger, lo que importa
es gue te funcicna, © sea, cOmo
se te para. Pueds ser mirandola
alos gjos y creyendo gue es la
mujer de u vida, cuanta belleza,
agradecimiento a Dios, o aga-
rrandole esas tetas bien puestas,
con la lucidez plena de la idea fi-
ja (gué tetas, o que tale, gue ma-
tita 0 mataza, etc.).

Violeta
Barrientos
[poeta]

La verdad es que el amor
no te salva de nada si la otra
persona es un saco de pa-
pas.., La cuestion es ser per
formante, imaginalivo, sorpren-
dente y tampoco hay que
perar estar en una cama para
todo eso. ..
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esde el sutll galanteo
a través de un espe-
o de bolsilo con el
gue un joven aymara, aposta-
do en la salients de un cerro
vecino en las punas del altipla-
ne, deriva los primeros rayos
del sol hacia la ventana de su
amada, hasta la hosca seduc-
cldn de un campesino de Ca-
nas o un huancavelicano gue,
superativizando su virlidad en
el ritual del charrigie o en las
danzas de la trlla, se agarra
después de la batalla o del fra-
bajo a empujones con su pare-
ja, el eros andino tiene un va-
riado regisiro de usos y cos-
tumbres,

Como el resto de aspectos
de la vida de nuestras culturas
peruanas de origen precclom-
bino, la sexualidad se funda en
un viejo pasade gue logro re-
sistir y proyectarse vigoroso
hasta nuestros dias,

De ese pasado, a falta de
una escritura alfa-bsta, queda
un evidente discurso registra-
do en complejos escultdricos
entre los tiahuanacos, en la
ceramica de las cultura Vicus,
Recuay, Nazca vy sobre todo
en la Mochica, en las edifica-

clones de los chachapoyas v |

en una extensa variedad de

canciones, mitos y levendas |

de la fradicién oral quschua,
aymara, asi como de los diver-

s0s pueblos de |z selva que |

son el testimonio de su diversi-
ficada vida sexual. Los para-

digmaticos moches, por gjem- :

plo, nos permiten reconstruir
hasta el detalle las multiples di-
mensiones de su practica se-
xual, instalada como en cual-
quier ofra cultura en perecta
coherencia con la cosmovision
gue enmarcd su tiempo. Ahi,
poniendo como eje seminal el
acto sexual, se abhordan temas
como el placer, el dolor, el ge-
terioro, la enfermedad, el hu-
mor, los estados de animo, el
giercicic del poder, la fertilidad

Por
uis CHAVEZ RODRIGUEZ

Rompiendo los mitos
gsobre la sexualidad
'en los Andes

Amor
Serranc

y la muerte, expresados de |
manera explicita, con segura |

mano, estilo definido v depura-
do sentido artistico.

Otro aspecto determinante
en la sexualidad, tanto de las
diversas culiuras de la sierra
como de la selva, es el estado
de subordinacion gue en mu-
chos casos los ha llevado in-
cluse a la extincion de pueblos
enteros, especialmente en la
salva, y a un ostensible debili-
tamiento demografico en la
slerra, Esta situacion ha deter-
minado gue la sexuglidad esté
principalmente concentrada en
su funcion reproductiva v que
los otros aspectos, vinculados
al placer, se desarrollen dentro
de contextos comunitarios. Es
ahi, precisamente, donde se
marca la diferencia con el de-
rotero de la sexualidad ocai-
dental que opto por entronizar-
se en la intimicad de la pareja
& incluso de la sola individuali-
dad, tomando distancias pro-
gresivas de su entormo social.
Nuestras culturas indigenas,

en cambio, incidieron en la co-
lectivizacion de su vida sexual,

| Esto sucede de modo tal que

a estas alturas, si la sexualidad
occidental se centra en el yo,
en el mundo indigena a través
de la persistencia activa del ri-
tual, de la carnavalizacion, de
la fiesta, de la celebracion, da
la ceremania y aun de la pom-
08, en suma de la participa-
cion colectiva, la sexualidad
por el contrario se expande en
el nosotros.

Si aguel joven aymara opto
por madrugar o amanecerse

en la falda de un carro, en el |

campe abiero, junto a los
sembrios florecientes de las
pampas, en las quebradas, en
las lomas o en las laderas para
nacer Uso de su espejito ocai-

zntal es porgue la muchacha
ya se e habia presentado pri-
mero, como suele ocurir en
cualquier ofra parte, mirandolo
un poco al desgaire, en alguna
actividad publica, y con su in-
confundible scmbrero adoma-
do de flores (con el que indi-
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can la disposicion v la disponi
biigad de iniciar una relacion
amorosa). Lo que siga depen-
dera ahora, nugvamente, de la
mujer, Si es gue acepla, des-
puss de comprobar |2 persis-
tencia del futuro novio, quién
tendra gue repetir las madru-
gadas por varias veces, ella re-
cibira el haz de luz con ofro es-
pejo v s& lo devolvera directa-
mente al rosro del joven, ce-
gandole por un instante la mi-
rada como sefal de acepta-
cion,

Por lo general en la sierra la
relacion sexual prematrimonial
es muy frecuente y desde una
edad gue en la medida occi-
dental estaria en los albores de
la adolescencia. La nocion tro-
vadoresca de la virginidad v el
gnamoramiento platonico, muy
enraizados en la cultura criolla
o mestiza de las provincias vy
de la capital, no es tfomada en
clenta entre los indigenas. El
caso de la virginidad en &l in-
caro, v aun hoy en muchos
pueblos amazonicos, mas gus



|
un valor es un estorbo, Es fre- |

cuente gue la madre o la mis-
méa mujer haga uso de su pro-
pia mana v hasta de instru-
mentos apropiados para des-
florase. Estas costumibres, en
lo que raspecta al incario, se
hallan registradas en las crdni-
cas de Pedro Cieza de Leon:

‘muy ofensiva la virginidad en |
5Us mujeres, porgue decian |
que las que estaban doncellas |

no habian sido de nadie gueri-
das" vy de Bemabe Cobo;
‘cuando casan a las hijas, v se
ha de entregar la esposa al no-
vio, la madre de la moza en
presencia de algunos de su i
naje la corompe con los de-
dos",

Un tantc mas sofisticados,
los maches tenfan todo una
parafernalia al respecto,

jya}
el o)

Toda esta educacion se-
xual, no manifestada en la tradi-
cion occidantal, tene en el sar-

vinakuy una dimension gue po-

ha

conservado para muestra una |
| pasara raudo en su caballo. Si
ca gue repreducen las dimen- |

serie de artefactos de cerami

siones aproximadas de un pe-
ne estandar y que, al parecer,

fueron utllizados para realizar la |

desfloracion.

driamos llamar institucionalizada
y gue hasta la actualidad, en el
caso especiamente de los ay
maras, sigue vigente v,
to modo, en conflicte con las
costumbres vy las leyes proce-
dentes del ofro lado que hasta
el dia de hoy no han logrado ser
plenamente impuestas,
Después de frotarse los

en cler-

a sus amiges para celebrar 0s
tensiblemente  su  flamante

| compromiso. Comenzara tam-

bien los preparativos para "ro-
bar' a la muchacha, Un ama-
necer de esos, antes que &l
50l dispare sus primeros rayos
por entre las cumbres, el joven

lodo sale bien, la muchacha
expectante sin pegar un ojo
durante toda la noche, lo es-
perara con suU atado en la es-

' palda y emprenderan la fuga.

Este robo simbolico del |
Can lampoco alusiones a ele-
de la pargja estan previameante

gue, por lo general, los padres

enterados da inicic a un perio-
do ce prueba de convivencia
que se puede prolengar hasta
uno o dos anos. Luego el jo-
ven entregara a suU compafers,
nuevamente al poder de sus

padres y en toda una ceremo- |
nia colectiva pedira perddn por
i haberla robado,

| castigo ritual y finalmente se fi-
| jaré la fecha para la boda.
ojos por el destello de luz &l jo-
ven bajara al poblado a buscar

La musica es usualmente |
i gue no necesariamente acos-
fia un “romance” andino. Las .

el telon de fondo que acompa-

canciones que en diferentes
contextos se dirigen los pre-
tendientes contienen scbre fo-
do similes y metaforas cuyas
referencias son principalmente
la naturaleza. Las comparacio-
nes con la urpicha (palomita),
con las flores, con las frutas v
con otros slementos como &l
viento, el fuego v el agua de las

| corrientes abundan en sus

waynes v harawis, los gue en
8U mayoria son portadores de
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se le dard un |

Copula.
Talla en
madera
policromada
procedencia
area de
Pativilca,
Lima.

la més refinada ternura. No fal-

mentos sobrenaturales o magi-

. COs gue se presentan como

reguladores de las situaciones
embarazosas de incémoeda ex-
plicacion.

Del mismo modo, en el
otro extremo, el popularizado
'mas me pegas mas te guie-
ro’, suerte de sadomasogulis-
mo naif, mostrado por 1o gene-

| ral en sus danzas, conforma
i una manifestacion hiperboliza

da de la fortalsza del varon,

lumora traducirse en el uso de
una viclencia fisica al interior
del hogar anding, como si su
en Muchos casos con
los migrantes en las ciudades.
Esa leatralizacion es, mas
bian, una sefial gue se proyec-
ta como garantia de vitalidad v
pujianza para enfrentarse a un
espacio agreste como es
contexto geografico donde la
pareja criara la vida,

cede
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HABIA UNA Y OTRA VEZ
UN HOMBRE Y UNA
MUJER ENTRE LA TIERRA
FLOREADA Y LA NOCHE
ESTRELLADA DE CLAVO,
CANELA AZUCAR, MELAZA

Y DULCE DE MEL.

Adonde va la rica
munequita? ;Tanta prisa por
ver a su abuelita?

¢ Lobito bitter? ;ogro
avinagrado? ;soso sapito?

¢principe confitado?

<

Yo, la bella Rapunzel, acepto

escurrir mis cabellos de
angel para él.

Yo, Principe Azul y Corazén
Escarlata, solo en ella mi
tenedor de plata.

Sonaron campanas
comieron perdices
botaron los huesos
lavaron los platos
barrieron el piso
cerraron la puerta
tendieron la cama
y vivieron felices.

Un besito aqui y no te haras la
dormida ni cien afios ni mil.

iSiete lindos enanos en
tropel! ;Qué tenia la
manzana que probé?

Colorin colorado
este dulce de miel
ya me ha empalagado.

PoR RosselLa D Paolo
FOTOS AlLEJANDRA BEDOYA

Percal,

t y otras palabras

iscui

b







TANIA ES SU NOMBRE DE

GUERRA Y CONVERSAR CON

ELLAES UN EJERCICIO

ODERNIDAD

/las reglas las pongo

Lo dnico que tienes que ha-
cer es sacarte una pierna
del pantalon

Me inicié como trabajadora
sexual hace ocho anos vy des-
de entonces trabajo en la calle
Mi sector es la Colmena, Aca-
baba de llegar de Colombia,
adonde me ful a vivir cuando
me casé, vy eslaba pasando
por Una mala racha. Tenia vein-
ticuatro afos y mi esposo aca-
baba de morir ahogado en el
ro, en la selva. Cuando llegue
a Lima tenia cuatro meses de
embarazo y no tenia trabajo.

Estaba en un hostal y casi
ne conocia a nadie. Fue enton-
Ces gue me encontré con una
persona  desinteresada, un
amigo transportista que viendo
mi apremio, me sugino trabajar
“teniendo relaciones con hom-
bres". Me dijo: Yo conozco
aca a la vuelta un sitic donde
trabaian chicas”. "Ah bueno” le
die, "llévame’. Pero se dio
cuenta de gue yo no entendia
como era en verdad el trabajo v
me explico de quée se trataba.
Bueno, ahi se me presentd un
verdadero dilema, porque por
un lado llevaba dos dias sin co:
mer y necesitaba dinero pero
por ofro, para mi ése era otro
mundo, un mundo gque no co-
nocia, v lo peor era que como
tuve una educacion catdlica y
venia de una familia muy cucu-
fata, ese mundo era contrario a
mis principios.

PoR
FRANCESCA DENEGRI
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Testimonio de

Cuando se me presenta
esta propuesta yo tenia muy
fresquita la muerte del papa de
mi hija, v eso de trabajar con
otros hombres, no cabia en mi
mente, Ademés pensaba en el
embaraze v lemia gue el traba-
jo sexual pudiera provocar un
aborto. Pero tampoco gueria
pedir ayuda a mi familia en lca
tenia que resolverlo yo sola. Y
como no tenia preparacion pa-
ra frabajar en gran cosa, pero
igual tenia gue comer, pense
‘Es es0 ¢ no es nada”,

Asl que esta persona me
presento a tres chicas amigas
Suyas, No Mmucho mayores que
Yo pero conocidas en el medio
y gue ya tenian un respeto ga
naclo. Me recomendo a ellas un
poco para gue me profegieran
porgue las trabajadoras no per-
mitian el ingreso de otras, sobre
fodo de chicas mas jovenes,
por la competencia, Elas me
cuidaron por el hecho de astar
en estado y tambien, porgue
soy medic morana,

El embarazo no fue proble-
ma, porque hay clentss que
buscan chicas embarazadas pa-
ra tener relaciones sexuales por-
gue dicen que las vaginas de
gllas tienen ciertas caracteristicas
que les da mas placer, tal vez
sea porgue es mas humeda, o
porgue la pelvis se estrecha, no
lo se. Pero de todas maneras el
encuentro con mi primer cliente
fue duro. Es que toma tiempo
aprender como es el trabajo,

B primer dia no trabajg, mis
madrinas me dieron gue solo
me dedicara a observar. Paro



ese dia me levantaron en la. bali-
day lerminé en la carceleta. An-
figuamente habia que pagar de-
recho de piso, habia chicas que
tenian relaciones con el mayor,
el comandarte, v a ellas no las
tocaban, pero a mi para salr me
digron: "Ove flaca, a ver, paa
areglar” pero como yo no tenia
nada, tuve gue defar mi arc de
malimaonio empenado, pensan-
do en que o recuperaria. Pero
nunca mas lo vohd a ver

Sall de la carceleta a los
dos dias, v de frente me fui a
trabaiar. Bl primer cliente yo no
lo consegui, me lo consiguie-
ron, Una de mis madrinas me
dijo; “Agul hay un punto”’, En-
lonces yo solo sabia que tenia
gue lener relaciones sexuales,

méas nada. Porgue o Unico que
me dijeron fue: "Tienes que co-
brar por adelantado, si no, no
lo atiendes. Y no tienas que ha-
cer nada, lo Unico es sacare
una piema del pantalon, pero
nada mas. No te sagues ni me-
dia prenda mas, agui todas tra-
bajamos asi".

Asl que bueno, nos fuimos
a un hostal ahi a la weltita no-
mas. Me die "Ya estas en gl
barco, ahora tienas que poner-
le a remar nomas'. El cliente
me dijo: “Tu eres nueva ¢na? -
Ah va, te voy a dar algo mas”,
Y asi fug, Me sagué una plema
del pantalon v va esta, hice mi
trabajo. Yo me habia imaginado
una cosa mas aberants, que
te forzaban, pero fue mejor de

il

lo que esperaba, Y bueno pues
nada mas.

Una paradita de gusto
Nunca me planteg el fema
del placer. Lo tuve claro desde
mi primer dia. Para mi éste es
un frabajo gracias al cual yo vi-
vo y mantengo a mi lamilia, ks
pues un trabajo come cualguier
otro, donde no interviene el pla-
cer, Es verdad que hay muchas
trabajadoras que si sierten pla-
cer, pero yo no. No riego gque
puede suceder, y que me ha
sucedido, Hay por gigmple un
cliente que nunca ha fallado: to-
das las que lo han atendido han
legado a tener un crgasma.
Pero el placer no ata al
cliente, si no imaginate, no se
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podria trabajar, A mi me ha pa-
sado, pero muy rara vez. La pri-
mera vez €l cliente s se dio
cuenta, y después de que &l
gyaculd, me paré de la cama y
me fui, Es que en ese momento
me sentl avergonzada, vulnera-
ble. Pensaba: "¢ Cdmo he podi-
do tener un orgasmo con un
hombre sin que vo lo conozea?”
En ese tiempo tenia otras ideas.
Antes pensaba gue solo el
hombre podia satisfacerse en la
cama, ¥ que la mujer solo podia
gozar con la pareja. Ahora creo
gue la mujer es tan libre como el
hombre para sentir el placer.

Es cierto que yo ahora pue-
do asumir el placer con alguien
que no conozco, pero prefiera
que no pase. Antes era impan-
sable, porgue se convertia en
un remordimiento por haberme
atrevido y en una culpa gue no
me dejaba. Ahora ya no siento
ese remordimiento, simplemen-
fe lo asumo como accidente
del trabajo. Tampoco adopto la
actitud de decir: "Ay, bueno, si
viene gue le voy a hacer”, por-
que somos nosotras las que
mangjamos el placer v lo con-
trolamos. Una siempre tiene
que estar pendiente de lo que
la ofra persona esta sintiendo, v
no lo que una siente. Ademas
hay técnicas. Por elemplo, hay
que tratar diferentes posicicnes
buscando la eyaculacion, por-
que mantenarse mucho fiempo
en Una posicion puede hacer
que una ss excite,

Yo soy fodavia un poco
conservadora, pero hay com-
pafieras que practican el sexo
porgue les gusta, porgue les
da orgasmo, como dicen, “una
paradita de gusio’, gue as &l
lermino gue se emplea. Si el
hombre busca placer, por qué
ella no, v si es pagado, pues
mejor todavia, Pero a mi no me
interesa, con mi pargja es que
busco mi placer.

Las reglas las pongo yo,
no las pone el cliente

A algunos hombres  les
gusta sentir gue la mujer se es-



14 excitando, les gusta ofr que
gme. Lo necesitan, Ayer gue
estaba haciendo mi frabajo, na-
bia un chico que me insistia;
"Grita, grita’, y yo le decla; ‘Es-
tamos en un hostal, qué va a
decir el vecino” y me reia. Pero
una siempre puede aprender a
manejar esas situaciones. Enun
momento  determinado, antes
de la eyaculacicn, el hombre se
apasiona. mucho, antoncas lo
que se debe hacer es manipu-
lar ese momento. Se manipula
con caricias, con canifio, dando-
les &l placer. Y ademés, la ma-
yoria no te exige cue gimas. Pe-
10 se aprende a identificar cua-
les necesitan y cuales no. A mi
personalmente me incomoda
que me lo reguieran. Tampoco
as que me moleste, porgue yo
no hago nada que me moleste.
Las reglas las pongoe yo, no las
pone el cliente. Par glemplo, el
sexo anal esta fuera de mis limi-
tes, como lo estan todas las
contranaturas. Yo establezco
mis limites v no los traspaso
aungue me ofrezcan el triple.
Para mi el sexo anal no vale, lo
harfa quizas con mi pareja, pero
no con cualguiera. Porgue el
ano es un misculo, por eso es
gue los homosexuales terminan
colocandose clavos en el ano
para. poder retener, porque de
tanto uso el ano tiende a des-
colgarse, Sexo oral si lo pusdo
practicar, Pero nada que aterte
contra mi salud,

Para desnudarte con el
cliente es porque ya se da
otro tipo de relacion

E cliente perfecto es el que
sigue pagando. La hora se es-
ta cobrando a 80 soles para
coito normal, Se dice por una
hora, pero un hombre no dura
una hora, a menos que no se le
arecte, 0 que esté drogado o
bebioo. Pero ni aln asi. Nomal
es gue en diez, guince minutos
va esté hecho el frabajo.

Tengo todo tipo de clientes,
porgue a mi zona llegan jue-
ces, abogados, albafiles, ba-
rredores, policias desde capi-
tan hasta comandante. Taxis-
tas muy poco, es muy raro, Y
yo no discriming, para mi el

cliente perfecto es smplemen-
le el que sigue pagando. Pero
amis clientes fijos yo los selec-
ciono. Los que guiero gue me
sigan viniendo a ver los trato di-
ferente. En el primer encusntro
puede ser muy lindo, peroenel
segundo o tercero ya no, se
emplezan a sentir posesivos, v
€sc ami no me cuadra,

A los gue no me gustan vy
No quierc gue regresen, los tra-
to mal. Hay muchos que son
necios, brutos, gue me piden
el nimerc de celular viendo
que los desprecio v yo les digo
claramente; "Clientes como tU
no me hacen falta” Con los

otros sl converso, nos conta-
mos anécdotas, nos reimos,
pero nunca cuento mis cosas
personales, Lo que a todos les
interesa saber es si tengo pare-
ja o no, como si fuéramos a ha-
cer el amor en trio. H

Mis clientes fijos son de cla-
se media, media alta. Pero don-
de yo me muavo, en la Colme-
na, van mas de clase baja, Los
es00j0 de clase media por la
educacion, porgue puedes
corversar con ellos de manera
alturada, por el trato.

Con ¢l cliente fijo me puedo
sacar el pantalon completo, pe-
ro nada mas. Es que nosotros

no damos otro tipo da servicio,
Lo de la ropa no es una cues-
tién psicologica, es mas bien
econdmica, porque imaginate
lo que serfa estar desnudando-
se con lodos, el tiempe que se
perderia, Para desnudarte con
el diente es porgue ya se da
ofro tipo de relacion, una rela-
cion de pareja. Y sl eso pasa, el
hombre tiene gue asumir que el
trabajo de ella es sexual, es es-
tar con ofros hombres. Porgue
asi la pareja quiera manteneria,
ella no va a aceptar, porque una
caracteristica de la frabajadora
sexual es gue ella siempre va a
defender su independencia

economica. En este sentido la
frabajadora sexual es feminisia,
porgue as muy independiente,

A mi me gusta mi trabajo
porgue me da independencia
econdmica, y me da la libertad
de no estar atada a un horario.
Puedo estudiar por eemplo, pre-
paranme para ingresar a la univer-
sidad, M intencion es ingresar en
San Marcos para estudiar Dere-
cho Penal y asumir la defensa de
las trabajadoras sexudes,

Yo saco 2500 soles
mensuales

Si quiglera mafiana mi hija
ser trabajadora sexual le adver-
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firia primero sobre las enferme-
dades de transmision sexual,
segundo, que no es un trabajo
facil porgue la nuestra es una
socledad hipdcrita que nos
obliga a llevar una doble vids;
tercero, que de repente no va a
poder disfrutar de sus hijos co-
mo quisiera; cuarto, que siem-
pre hay el peligro de gue &l
cliente se ponga violento y le
guiera pegar, hasta matarmos,

A mi me ha pasadc que un
cliente policia me ha querdo
matar. Como nosotros siempre
cobramos el preservativo, le di-
go: "Flaco, pagame el preserva-
tvo". Y me sacd el ama, me la
puso en la cabeza y me dio:
"Acé esta tu preservativo”. Yo
me tiré hacia atras y le quise
arranchar la pistola y apuntarlo a
él, Le die: "De aqul uno de los
dos sale muerto.” Bueno todo
esto con ajos y ceballas, ino?
Felzmente al costado habia un
mayor que al escuchar toco la
puerta v lo boté a patadas,

Yo saco alrededor de 2500
scles al mes frabajando de 2 a
& a.m., cuatro horas. Un profe-
sional jouanto esta ganando
shora? Ochoclentos solas, mil
soles maximo.,

Lo gue falla en este oficio
s0n asociaciones de defensa, v
creo gue no las hay porgue las
trabajadoras sexuales no asu-
men su posicidn por la hipocre-
sia de la sociedad, por el miedo
al que diran. Si ellas asurmieran
su trabajo provocarian la ira en
la familia v las matarian, o las lle-
vanan a un suicidio. Por eso &l
miedo a asumir su frabsjo, y por
es0 tfambién es que no se da
este tipo de ascciaciones en &l
Pend, ni tampoco existe una le-
gislacién sobre el tema. Como
en Holanda, por ejemplo, don-
de esle lipo de trabajo si esta
claramente reglamentado v la
trabejadora goza de proteccion
legal. Hay que aceptarse, pues.
Yo digo: primerc asumete,
aceptate como lo gue eres, co-
mo una frabajadora sexual v
luego vas a ver como el resto te
va a aceplar, @

| FRancesca DENEGRI ES CRITICA E
INVESTIGADORA,
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o confundamos, el
fundamentalismo
fanatico que ha
perpetrado el horrendo cri-
men contra la poblacion ci-
vil en los Estados Unidos
no representa a la religion
del Islam ni al pueblo arabe
ni constituye una respuesta
politica.

Los periodistas, exacer-
bados por los aconteci-
mientos recientes que vi-
mos a través de la televi-
sion, deberian ser mas ob-
jetivos y esclarecer los he-
chos.

Los atentados contra el
Pentagono y las torres de
Nueva York en los que per-
dieron la vida miles de ciu-
dadanos inocentes no pue-
den explicarse como una
reaccion a la politica arbi-
traria de los Estados Unidos
en el Medio Oriente. Tampo-
co significan la justa protes-
ta por la pobreza de los pai-
ses del Tercer Mundo cuya

POR
CARMEN OLLE

causa es el capitalismo sal-
vaje y su economia de libre
mercado. Los atentados de-
menciales contra Nueva
York y Washington el pasa-
do 11 de setiembre no tie-
nen nada que ver con la lu-
cha politica de quienes se
oponen al imperio de las
grandes transnacionales y a
la sociedad despilfarradora,
discriminadora y consumis-
ta, protagonizada por los
movimientos civiles que han
protestado en las cumbres
mundiales de comercio en
Seattle, en Porto Allegre, en
Génova. Se trata de buscar
salida a la pobreza y el de-
sempleo y no de destruc-
cion masiva. Debido a un
mal enfoque de los hechos
puede suceder que de aqui
en adelante todo aquel que
se oponga al capitalismo
sea perseguido por ser fun-
damentalista, como antes lo
hacian con los comunistas.

Al asociar el accionar de
los fanaticos integristas, lla-
mense Hammas, Ejército
Rojo Hezbola, Al Qaeda, con
una protesta politica se dis-

torsiona el problema real,
restandole importancia a la
politica econémica impues-
ta por los organismos multi-
laterales en el mundo globa-
lizado. Ninguna secta extre-
mista representa los intere-
ses populares. jAcaso el
gobierno de los Taliban en
Afganistan se preocupa por
su gente? ;No son los mis-
mos del Taliban los que vio-
lan los derechos humanos
de los afganos? Recorde-
mos la situacién de las mu-
jeres afganas en ese pais,
obligadas a cubrirse el ros-
tro, ano salirala calle y ano
ejercer ninguna profesion,
es decir a morir lentamente
de hambre y de depresion,
recluidas en sus casas. Los
fundamentalistas le declara-
ron la guerra a su propio
pueblo y odian a las mujeres
por considerarlas inferiores
y el portén del diablo.

Riffat Hassan, profesora
paquistani de Estudios Re-
ligiosos de la Universidad
de Lousville, en Kentucky,
dice que el Coran ensefia
que el hombre y la mujer
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fueron creados iguales por
Dios. La idea de la inferiori-
dad de la mujer es posterior
al libro sagrado de los mu-
sulmanes. Fue durante los
siglos iniciales de existen-
cia del islamismo que se in-
corporo este concepto
erroneo. Riffat nos advierte
que tales ideas no son au-
tenticas y, sin embargo, son
difundidas por los integris-
tas islamicos como verda-
deras.

Nuestra obligacion es
perseguir la verdad y no
aprobamos la guerra. Re-
chazamos el terrorismo.
Por eso no estamos de
acuerdo que el Washington
Post, uno de los diarios
mas conservadores de Es-
tados Unidos, clame por la
guerra santa estadouniden-
se o la politica del ojo por
ojo. El bombardeo de las tro-
pas norteamericanas sobre
el pueblo de Afganistan, pais
que alberga a Bin Laden, el
principal sospechoso del
ataque al pueblo estadouni-
dense, nos afecta a todos.
No somos neutrales. &
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sencillod

Cada vez con mas fuerza
la cultura nos obliga a ser feli-
ces, a ser dichosos, a bomar
toda somibra de tristeza, a cu-
brir a la muerte con un pafio in-
visible, a refocilarnos en una ju-
ventud gue nadie guiere per-
der. El orgasmo, en medio de
tanta exigencia, es la bisagra
entre el saludable estado de
nuestros cuerpos v &l ligero
estado de nuestras aimas; una
vez mAas un placer natural vy
gratuito se convierte en obliga-
cion vy plerds, por ese efecto
normmalizador, su extrafio e in-
tanso magnetismo. El orgasmo
se levanta sobre nuestra civili-
zacion como el objeto fetiche
al cual es obligatorio llegar, La
petite mort baja de los altares
de la sofisticacion o de las
cumbres del encusntro carnal,
salvaje vy silvestre, para devenir
en una suerte de "meta depor-
tiva", obligatoria v exacta.

=Y qué tal?, jrca?

—Mmmmssi..,

—¢Cuantos tuviste?

Reventando en deseo pero
con la trampa del deber ser,
ahora las rmujeres, gracias a
los descubrimientos ds no sé
Qué médico, tenemos la obli-
gacion de ser multiorgasmicas.

Por Rocio
Siva SANTISTEBAN

SE RECUERDA A LOS LECTORES QUE LOS SONDEOS Y LAS PESQUISAS
REALIZADAS PARA ESCRIBIR ESTOS ARTICULOS NO SON CIENTIFICAS NI
RESPONDEN A OTRA REALIDAD QUE LA DE SUS PROPIOS AUTORES, QUIENES
EN ARAS DE LA INVESTIGACION Y DE LA OBJETIVIDAD PERIODISTICA, SE

PRESTARON COMO CONEJILLOS DE INDIAS,
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No basta con uno: estamos
convencidas de gue si no hay
goleada, perdemos el parlido.
la pregunta es incomaoda pero
frecuente; las respuestas ge-
neralmente falsas. Hasta en el
aspecto mas intimo de nuestra
privacidad seguimos coloniza-
das. La sexologia como saber
se ha convertido en otra tec-
nologia del yo: nos (dejtorma,
nos plantea tipos v estereoti-
pos, Nos boicotea la heteroge-
neidad del sexo. Creemos a
pie juntilas en sus descubri-
mientos: el Punto G, el multior-
gasmo, &l orgasmon, y esa se-
re de nuevas milologias que
aenvenenan lodo contento vy
voluptuosidad,

A pesar de que todos los
manuales sobre sexo se refie-
ren al orgasmo sdlo como otra
forma de placer que muy bien
puede ser paliada con los
otros placeres previos a la re-
ventazon del goce (esos pla-
ceres sencillos hoy menospre-
clados y arrinconados en la se-
xualidad para adolescentes, es
decir, las caricias, los togue-
teos, los besos ligeros o pro-
fundos, v todas las demas in-
numerables variarites), estos
roces son imaginados cemo
inslantes previos, secuencias,
peldafios hacia el gran esca-
pe: el orgasmo come tiera
prometica.

—Cuando lwiste fu pri-
mer orgasmo?

—No te pases...

—Ertonces, ¢cudndo lu-
viste lu mejor orgasmao?

¢Alguien puede responder
a esta preaunta con precision?
Es mas, una preferiria que ese
plus-orgasmo se encusntre en
el fondo de la nita, alla, en el
futuro vy delante nuestro, como
harizonte y lentananza, Lo que
i recuerdo son historias de or-
gasmos sin ton ni son, vincula-
dos solo a una situacion biolo-
gica, que de pronto se desa-
tan sin ningan control de parte
de la orgasmica. Me refiero a
ciertos orgasmos gue las mu-
jeres  embarazadas hemos

sentide por el simple hecho
de la presion del vientre
contra no se qué perdida
parte del cuerpo, gue no es
ni Punto G ni K ni H ni es &l
clitoris (g0 si7 no lo sé exac-
lamente, pero tampoco me
importa mucho fa escrupu-
losidad), Bl asunto es que
se frata de un orgasmo que
viene de pronto como si al-
guien hubiera apretado un
botén en algun olro lado,
generamente en las mana-
nas, como despertandonos
{los varones fienen sus po-
luciones noctumas, noso-
tras tenemos nuestro climasx
matuting), Es un orgasmo
aue se vive de forma extra-
na y ne sin cierta culpa por
eso de que la matemidad es
lo més puro del mundo y lo
mas lejano a la sexualidad,

El “orgasmo matemo”
(ccoma lamarlo si no?) es
simplemente una reaccion
fisica, quimica, bioldgica,
enteramenta natural y ani-
mal, sin ningdn tipo de re-
gistro cultural. jEs mejor o
peor gue un orgasmo al
que se ha llegado siguiendo
la vieja ruta? Es ofra cosa.
Hay algo demasiado auto-
matico & incontrolable que
le hace perder ese registro
de lubricidad, obviamente
cultural, gue al ofro orgas-
mo le agrega gozo y con-
tento. Algln amigo lacania-
no no podria resislirse a se-
nalar que, entonces, para la
madre el nifio es el falo (es
decir, &l simbolo de lo mas-
culino). Tal vez, Con Lagan
todo es casi posible. Sin
embargo, mi unica inten-
cion es remarcar que, pre-
cisamente, en lag coordes-
nadas del placer y mas alla
de la simple pulsion, por si
solo el orgasme no significa
nada. Solo una reaccion I
geramente extrana y tal vez
ni siguiera placentera por
veloz e impertinente. Es que
una cosa es con guitarra vy
ofra con cajon, &

<f((j/ botcn de
la felicidad

a Monica, a Gabriela,
a Simone

“E1l cuerpo humano
tiene mds de 45
millas de nervios.
Disfruta la rienda”.
[Durex]

=0 Lomenzo Csoars

e
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Una élica espacial necesita
de su parafernalia; el simulacro
de népgg;ﬁp e84 esperanza nup-
cial t‘j@olver a mirar aguella Ul-

~Aimg explosion, Encabeza su
sesion, es ella, solo ella,
ga al fulgor del halo que co-
rona tu cabeza, Entonces es-
cribo: "eres la candidez al ace-
cho. Y ahora, que no estas,
presides lu propio transito: de
esta PC a la sabana, fresca de
lii tus piemas se abren, La

PoRr
Cesar GUTIERREZ

abertura de {u falda esboza las
pantorrilas en reldmpagos de
cine. Yo creo ver LUn asomo de
muslo. Lo sé ahi, cortando el
aire. Y es solo una manufactu-
ra de mi memorna. Ahora te veo
avanzar hacia mi: tu cintura, tus
caderas temesfres, tus senos
pendientes a penas de su suje-
cion. Tus pezones traspasar la
ligereza del veslido v la tela,
elastica, tan lena de espacio,
de aire gque circula libremente a
fravés de tu pubig, midiendo

con compas el diametro de las
aureolas: mis manos se extien-
den sobre el mapa, dispuesto
a recorrer cartografias, descu-
brirlas, desgajarlas. Y me mien-
to, sublimands entre mis de-
dos un soundtrack desquicia-
do de trompetas aulantes vy
zumbadoras en epilepsia: hela-
do en medio de la hara nupaial,
me dejo caer entre tus piemas.
Giro, entre fus piemas giro. Veo
que te agitas v luego de iry ve-
nir largamente, me sacudo en-
Ire un rayo, que parte en dos
mi craneo... Ok, ok, ya basta:
ahora ya puedo seguir escu-



chando el disco que puse para
recordar nuestra Ultima cena:

Luna de miel en la mano, esa

oda a Onan del grupo Virus ().

En Sieeper, Woody Allen in-

5/ asesinar la anorgas-

~

aguel implante de electrodos en
la espina dorsal. Estimulados
por impulsos eléctricos, viaas a
fravés del espacio sideral desde
donde estés: en la cama, en tu
aoficing, en un taxi, en el conven-
fo de clausura. Para lograr mayor
efectividad y sensaciones ma
placenteras, la paciente dst
permanecer consciente duran
el proceso de incisicn para ayu-
dar al médico a encontrar el me-
jor lugar para los electrodos (v
para Meloy, un caballero, un
grande). Los impLlsos eléctricos
provienen de-un generador chi-
guito, come una cala de cigam-

, tienes que probarte.

los, felizmente alojado bajo la
piel de una nalga. Se acciona
por control remoto. Bl problema
es el grosor del generador: aln
es del mismo tamano de la caja
de cigamos. En ess caso, el ex-
frafio bulio pompiano ahuyenta-

ra a la primera postulants, s,

comprobar la efectividad del Ois-
positive, Pero a aquienes les
preocupa la cosa es a los tera-
pistas tradicionales: estan asa-
dos. El debate; entonces, esta
centrado en la necesidad de re-

currr a este mecanismo, varian-
te anal del marcapasos, des-
pués de pasar o no por &l divan,

nterio de Mont-
sa'las seis de la tarde
ubio a la tumba de
separd las rodillas.
de platan cafan
_______ wtras una tardia gota de se-
men cansinamente descendia
por su ingle. Yo tendido, exan-
gle, intentando descifrar en el
cielo las emboscadas futuras
de mi destino. Luego deslicé
mi mano por debajo de su jean

6]
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vy senti el sudor frio en el interior

de sus muslos. Aguel sudor
con aroma a cripta tardara mu-
cho en secarse. =

’_,--'

Tt Simehe, te desbordas
de la flor gitallada de tu vesti-
0, es verde, es ne-

€0, sin mangas:
un enveltorio de la zo-
ca. En el color de los
manteles de U palacete se
deslava. Una nube brilla con el
sol de tu melancdlica ciudad:
Faris. Yo brillo en el brillo de tu
plexo solar. Me lamas amor. Y
se abre paso el hervor: burbu-
Jas de didxide de carbono sor-
bidas desde una copa cubier-
ta con la sangre de Cristo. Me
Qquedo mirando tu cuerpo des-
nudo, me quedo mirando tu
cuerpo desnudo. Desnudo,
afiebrado y temblando ()",

Hay cientificos qg}é ne han

culadora:
gue €l actod

dic de penetracion cel pene en
la vagina es de 30 veces por
minuto, lo cual indica gque en &l
acto sexual hay 240 penetra-
ciones. Pusesto que el pene tie-
ne un promedic de 16 cms,
significa que en una mujer in-
gresan 3,840 cms., 0 sea
38,4 mts, de pene por relacion
sexual. Generalmente, dicen,
las mujeres hacen el amor 3
Veces por semana y, como el
ano tiene 52 semanas, hacen
el amor un total de 156 veces
al ano. Resumiendo: reciben
59904 mts. de falo anual-
mente (o, lo gue es lo mismo,
casl 6 Kms, por aro. O sea;
1/2 Km, mensual). Interroga-
das, Gabriela y Ménica, gue
hasta esta parte del afio han
recibido mas de.lo correspon-
gsponden con el silen-

iminar, imgacion,
08, ZOnas preci-

sas, dedos, extensiones, me-
dia luz, aceites, velas, encaje,
latex. Pero, como le confeso
una dama de la noche a este
humilde servidor en un hemo-
50 sex shop de Amsterdam, la
férmula es simple: “gue esté
duro v que dure”. Pero las pie-
zas del rompecabezas que ar-
man hombres, mujeres y "he-
terodoxos’, el puzzle, precisa
una Gran Pieza capaz de refi-
nar notablemente el ensambla-
je: el lenguaie, las palabritas, -
(Cuales? Ella sabe:; sucias.
"Es mucho mas facil el contac-
o entre dos cuerpos que el
contacto entre dos mentes”,
dicen los sexdlogos. Cierto:
ella, tan linda, pero, ¢ahora
echa pronunciando una ama-
zona sobre mi esas palabritas
entrecortadas? No se trata, de

P a i " "
decir "te amo” o "eres &l hom-

bre o la mujer de mi vida". Se
trata de palabras bastante mas
animales. Entonces: ;ella, que
iba esta tarde de Gucci y- St
Laurent, permutandose, gi-
miendo, entre palabréjas Im-
procedentes a su alta investi-
dura? Si: palabras sucias. Al fi-
nal, uno siempre sabe que,
desde el principio, ella, tan ele-
gante y fina, de labios v de rou-
ge perfecto; transporta una
lenglita impudica. Y extrerna-

confi su desconccimiento
del smo. Solo recuerda el
ac miento de una nave es-

pacial: yo tenia tu cuerpo, ta
el mio. Y una cascada de
sensaciones. Y polvo enamo-
rado. ¢Para que necesitas jo-
yas si en el centro de tu cuer-
po brila un diamante? 3

B,
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vida y miserias del

tramite copulatorio

Lo gue piensa Marco

LA OPINION EN
MATERIA SEXUAL DE
MARCO AURELIO
DENEGRI, SIEMPRE
CONTROVERTIDA Y
PROVOCADORA, TIENE
UN EFECTO
PODEROSO: NADIE
PUEDE MANTENERSE
INDIFERENTE. POR ESO
Y PORQUE ADEMAS SU
RAZON IRONICA
CULTIVA UNA SUERTE
DE PESIMISMO ACTNVO
LO HEMOS
ENTREVISTADO SOBRE
UNO DE SUS TEMAS
PREDILECTOS.

Por
JEREMIAS GAMBOA

| hecho de que
usted se refiera al
acto sexual como

tramite copulatorio pue-
de irritar a quienes en-
tienden que el amor entra
en juego en el coito.

Mi posicion al respecto es
muy sencilla y clara. En el fra-
mite copulatorio, el amor en-
tendido en el sentido de ternu-
ra, de carino y de sentimientos,
no tiene nada que hacer. En &l
momentc de progresion hacia
el orgasmo, gue es un tramite
violento, tenso vy todo eso,
cualquier manifestacion tierna
no es exacerbante sino al re-
ves, atenuante. Esa es mi posi-
cion.

Usted ha dicho multiples
veces que el género hu-
mano va camino a una
estupidizacion en ese es-
cenario: el sexo...

Tambien esta mal. Todo es-
ta mal... Hay una lectura gue
han hecho los antipsiguiatras v
los de |la contracultura v en otra
parte yo mismo. Nuestra espe-
cie no ha sido programada pa-
ra ser feliz en materia de sexo
asi como no ha sido programa-
da para convivir o para tolerar al
projmo mucho tiempo, Estas
son incapacidades de nuestro
programa genetico, no son cul-
lurales, Que el sexo sea para
nosotros, hablanda en térmi
Nnes genericos, una expenencia

Aurelio Denegri

T Lty
ety
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deplorable en la llamada civili-
zZacion es una consecuencia
de todo eslo. No es gue no
gusramaos gue nos vaya bien,
sino que generalments no nos
puede ir bien. Eso depende de
muchas varables. El erotismo
depende de muchas noveda-
des, de la desrutinizacion
constante. Pero la vida normal
de lo sexual, en el hogar, en el
matrimonio, es todo lo contrario
a eso.

En cuanto a la relacién
estable rutinario-amato-
ria de una pareja, usted
se ha referido en térmi-
nos mas rudos a la per-
formance del hombre
promedio que a la de la
mujer.

Lo que yo digo es que &l
varén nommalmente desconoce
la técnica copulatoria v es una
persona muy ansiosa, atolon-
drada. Entonces los indices de
eyaculacion precoz son esta-

disticamente muy preocupan-
tes, lo mismo gue los de la fri-
gidez. Lo gue digo yo es gue
con personas impotentes rela-
tivas y con personas frigidas
jque sexo bueno puede ha-
ber? Asi de simple,

Al margen de eso, mu-
chos consideran que la
capacidad multiorgasmi-
ca de la mujer le da ven-
tajas.

Pero esa multiorgasmidac
femenina sdlo puede florecer
con un varon gue se demore
en el coito unos 40 o 50 minu-
tos, no con uno gue termine a
los cinco de iniciado el tramite,
un eyaculador precoz. Vea, la
potencia viril es una doble ca-
pacidad, consiste en tener una
areccion férrea gue se manten-
ga v ademas en retardar el or-
gasmo. Una potencia extracrdi-
naria agrega a estas dos virtu-
des la capacidad de repstir &l
orgasmo. La gente deberia te-
ner al menos las dos primeras
capacidades, la erectiva vy la
durativa. Normalmente tiene la
primera pero ro la segunda.
¢Que va a hacer la mujer con
un varon asi?

Esta limitada a las tristes
facultades del hombre.
Mire, yo lo he dicho mas
de una vez: la mayor parte de
la gente no solamente tiene
una vida sexual miserable, si
no abismalmente miserable.
No es que simplemente les va
mal, no, les va abismalmente
mal. Ahora, que no quieran
verlo es otra cosa. Los psicd-
logos v los asesores se cuidan
mucho de decir esto porgue
no quieren perder su clientela.

Dentro de esa experien-
cia miserable, imagino
que habra condiciones
que lleven a ciertos es-
pecimenes a tener rela-
ciones sexuales plenas:
ciertas razas, biotipos,
sociedades o culturas

mejor preparadas para el
tramite.

Generalmente ocurre en
grupos peguefios como en la
Polinesia, o con los murano de
la India. Esos pueden ser gjem-
plos de sexualidad plena, si,
pero al lado de estos hay diez
mil elemplos de todo lo contra-
ric. Bl sexo pleno se puede dar
en gripos muy peguenos y
con esterectipos muy diferen-
les de los que prevalecen en
Occidente.

¢Cuales son estos este-
reotipos?

Bueno, imaginese la canti-
dad de patrafias vy mentiras
gue hay en el ambito sexual,
mientras tengamos la idea del
pecado, mientras imaginemos
que la masturbacion dania,
mientras creamos gue la mujer
va a desvitalizar al vardn si es
que lo hace orgasmear mas de
una vez, en fin todas esas co-
sas, gue sexo pleno va a ha-
ber. Y esas cresncias son muy
araigadas

Usted ha senalado que el
conocimiento de la técni-
ca copulatoria podria
servir como atenuante
para ese miserabilismo
sexual.

Pero ése es sdlo uno de
los factores, Logicamente una
persona que tiene deseo vy
gue ademéas conoce la técni-
ca tendra un mejor tramite
que una gue no conoce la
técnica vy solo tlene ganas,
pero ne es o Unico. Sabe una
cosa, voy a repetir una frase
de Manuel Gonzalez Prada.
Yo no soy mercachifle de feli-
cidad publica”. Entonces a mi
no me pregunte como hacer
para ser feliz,

Tomando en cuenta que
estamos condenados a
tener esos impulsos se-
xuales, estamos conde-
nados a la frustracién y la
miseria. Es inevitable.
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Si, pues. Asi es, Asi viene
viviendo Occidente hace mu-
chos afios.

Y lo que no es Occidente.

iimaginese usted Oriente
con todas las prohibiciones del
mundo islamico!

Dentro de esta rutiniza-
cién una experiencia co-
mo la hippie podria ser...

Pero hay drogas, el sexo
con drogas ne camina.

Quiza las tendencias a
formar trios, orgias pue-
dan ser escapes a ese
panorama sombrio...

Son experiencias pasaje-
ras... pueden resultar satisfacto-
rias pero de manera efimera, Lo
normal es siempre frustrante,

Ante esta tristisima inevi-
tabilidad del fracaso qui-
za el estado ideal estaria
en la etapa no sexual de
los ultimos afnos de vida.
Buiiuel decia que fue fe-
liz cuando el impulso se-
xual lo abandong.

Pero para gué ser optimis-
ta. Hay que ser objetivo, Acé la
gente se forja ilusiones y quiere
creer gue el cielo es el limite v
gue si encuentra a la persona
de su vida va a ser feliz. Esos
son disparates. Reclentemente
la revista Humboll le hizo una
entrevisla al etndloge francés
Claude Levi's Strauss al cumplir
los 90 afoes. Y a él le dijeron si
tenia algun acercamiento reli-
gioso 0 motivacion a esta altu-
ra de su vida. "La unica religion
que me alrae es al budismo”,
dijo &l, “porgue el budismo ad-
mite lo mismo que yo digo”.
Y que sostiene usted?”, le
preguntaron. ‘Que la vida no
liene ningun sentido”. Aun
mas, agregaria yo, nada fiene
sentido, €
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i Quién cree hoy en dia
gue la castidad puede
ser una opcion razona-

ble? Precisamente hoy cuando
todo parece indicar que la vida
sexualmente activa es un im-
perativo ineludible de los senti-
dos. Ante esta Ultima nocidn
mayaritaria se impone, sin em-
bargo, un minimo espiritu crfti-
co: souién ha dicho que el
hombre es naturaleza pura?,
Jauién ha dicho gue el hombre
es un conjunto de instintos
irefrenables que no pueden
ser conducidos de modo
consciente?, jqué es la cultu-
ra sino esa gran maniobra de
forjamos mundos con sentidos
dirigidos a la medida de nues-
tra imaginacion y desecs? Por
gllo mismo, ipor qué debe-
mos creer gue la castidad es
imposiple? La castidad, como
muchas otras propusstas cul-
turales, no va contra la natura-
leza, sino gue se arraiga en la
humanidad

Cierto, digamoslo sin ts-
mor: pareciera ser gue la cas-
tidad va contra la naturaleza,
toda vez que por naturaleza,
entendemos una vida que tien-
de a reproducirse, Pero en el
hombre, ademas, existe la po-
sibilidad de ir mas alla de los li-
mites de la naturaleza. De he-
cho, la historia nos da muestra
de esa casl inagotable capaci-
dad humana de schbrepasar

Por
JuaN DeJo sJ

esos lmites. Y a veces los so-
brepasa bajo el pretexto de
gue "no puede evitarlo'. Asi
hemos justificado las pasiones
individuales y colectivas. Asi
llegamos a ver casi comprensi-
vamente l0s excesos cuasl re-
petitivos de nuestros lideras,
Pero sabemos, ademas, gue
la humanidad se define por
una busgueda consciente de
equiliorics: no hay ningln gen
gue nos permita evitar el exce-
so. Hombres y mujeres debe-
mos tomar distancia de nues-
tros actos, reflexionar v en lo
posible, evitar las repeticiones
ciclicas que nos conminan &
orisls insuperables, La vida hu-
mana es una constante ten-
sion entre aguello gue desea-
mos, aquello que realizamos y
aguellc gue conscientemente
dejamos de hacer.

Si el hombre desea e ima-
gina posicle Ir mas ala de los
imites del lamado de la natu-
raleza debe tener una razon
para ir contra este "casi impe-
rativo" de la vida, Un llamado g
mas vida debe ser lo Unico ca-
paz de justificar tal atrevimien-
to. Por eso la castidad no as
algo contranatura, aungue gui-
za pueda situarse en la esfera
de la supranatura (si es que al-
go asl pudiese ser definido),
No esta por fuera ni en contra
de su impulso vital sinc que su
sentido es conferido por el de-
seo imefrenable de dar mucho
mas vida al mundo. En todo
caso una legitimacion de la
castidad sdlo puede entender-
se desde este punto.

La castidad como
medio del amor

L2 castidad no es una idea
de renuncia de indole morali-
zante, Aclarémonos. La casti-
dad se entiende sélo desde el
amor. La maycer parte de veces
la relacionamos como una op-
cién de por vida, siendo asi
gue puede también entender-
se como una suerte de "regla
del amor” al interior de las rela-
ciones de pargja. Fue San Pa-
blo el primero en pensar la
castidad ("continencia”, segun
algunas traducciones: cf. | Cor,
7) como parte de una "légica
de la accion amorosa”, Asl, la
castidad bien pusde entender-
s como una 'regulacién” de
los sentidos. Recordemos que
los seres humanos somos la
Unica especie gue salimos de
las exigenclas del instinto vy
gue, por lo tanto, nuestres de-
seos sstan a flor de piel. So-
mos Nesotros quienes estable-
cemos nuestros limites: no es
la naturaleza la que nos los da.

La castidad, entonces,
puede entenderse desde dos
maodos de vida. El primero es
de aquél o aguella gue opta
por una vida de pareja —en-
tiendase vida sexualmente ac-
tva—, ;Qué signffica vivir la
castidad en una relacion de
pareja? Pues el dare el lugar
central al amor, descentrando-
se de si para girar en tormoe al
centro vital de quien ama: el
amado. Ser casto en la vida de
pareja quiere simplemente de-
cir darse limites en la vida se-
xual para que & mismo acto

sexual sea realmente singular,
tnico. Lo contrario es el ego-
centrismo de guien busca nar-
cisistamente su gozo personal,
banalizando asi el acto sexual
y, més aun, al amor mismo.
Seamos objetivos: quienes de-
fienden a capa y espada la li-
peralidad casi exhaustiva del
acto sexual en realidad lo con-
vierten en un acto ordinario y
pedestre. Y |la banalizacion de
nuestras accicnes no acarrea
sino la vulgarizacion de nuestra
vida,

Si queremos conferir a
nussiras vivencias una dimen-
sién realmente hurnana, debe-
mos tomar distancia de cada
una de ellas para observar y
medir aguello que hacemos
para no caer en la abulia v la
apatia, Muchas veces eso su-
cede en las relaciones de pa-
reja, debido precisamente a
que no existen "regulaciones’
provenientes de un verdadero
respete por nuestros actos,
Caemos en ellos como si fué-
ramos "naturaleza purd” y no
tomamos distancia de lo que
sentimos; olvidamos gug es lo
gue sentimos, gué es lo gue
deseames. Olvidamos indagar
por el sentimientc que nos
une, el amor. No vemos mas
alla de lo inmediato y finalmen-
te, nos ofuscamos. Creemos
que la salda esta en la bus-
gueda denodada del placer
como sl éste, por si solo, pu-
ciese ser el termometro del
amor,

La "castidad" en la vida de
la pargja no es pues sino un

La cas

Pasidon hasta las a1l
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Fry 5 BOUCHER, VENUS CONSOLANDO AL AMOR.

medio. Un medio para hacer
gue el acto sexual gue expresa
el sentimiento del amor y del
placer gue le es inherents,
pueda tener un sentido mas
profunde y que de ese modo,
la pargja crezca en la intensi-
dad de su relacion con la vida.

El segundo modo de vida
en el cual se vive la castidad
es el mas propio al témino,
aquél gue se entiende como la
renuncia total a la actividad se-
xual, Es lo gue se conoce co-
mo el celibato, es decir, la cas-
tidad hasta las Ultimas conse-
cuencias. Agul la castidad
también es un medio. Pero ob-
viamente, agu’ el fin no es &l
mismo de la vida de pareja. La
caslidad por la que se opta da
por vida solo puede tener sen-
tido si ella es de modo andlogo
gue para la pareja, una toma
de distancia de aguello gue se
siente como llamado de la na-
turaleza pero para intensificar
una relacion con la vida,

Lo gue los religiosos llama-
mos voto de castidad ne pue-
de entenderse sin una profun-
da fe en el proyecto de Dios, o
en todo caso, en lo gue noso-
fros creemos como tal. La cas-
tidad no es la "busgueda de
pureza' como si el acto sexual
fuese en si reprensible. Tam-
poco es una ‘renuncia’ a la
"humanidad pecadora": todo lo
contrario, es la asuncién de
esta humanidad vy la entrega a
ella para encaminarse hacia la
finalidad de ese proyecto,

La caslidad no es un volo
de renuncia al amor, todo Io

dad:

timas consecuencias
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contrario: es un deseo de
amar que se vive aprendienda
a amar sin esperar ser amado.
Quizé haya un idealismo exa-
cerbado, es cierto. Por eso la
necesidad de una inmensa fe
en aguellc que se vive, porgue
de otro modo, es impensable
renunciar a algo tan esenciel
para la vida natural y poder ser
a la vez feliz y plenaments hu-
mano. O uno cree profunda-
mente en aguello gue ha elegi-
do vivir o nos es imposible
sentimos felices con las deci-
siones tomadas., En el caso
ael volo religioso de castidad,
0 se cree apasionadamente en
el proyecto de Dios o no se
cree, No puede haber medias
fintas.

Castidad y Proyecto

No voy a detenarme en la
descripcion del proyecto, va
que prefiero insistir en el hecho
de la pasion gue solo puede
justiicar una opcion de este ti-
Do, La verdadera pasion anuda
el amor y la fe en lo mas pro-
fundo de nuestra ama. Para-
ddjicamente, el que opta por la
castidad, me parece, debe ser
alguien apasionado. O sea
ague debe amar aguelo en lo
que cree. Solo esto confiers
una logica a una vivencia gue
hay qgue decifo, no es de su-
vo, natural,

Y es que repito, amor y fe
son casi consustanciales. Si
uno no enraiza profundamente
su vida en una fe concreta, en-
tonces el amor por el gue vive
se ira diuyendo con el tiempo
Y viceversa, si uno no decanta
su amer a través de actos co-
tidianos concretos, que "verifi-

qguen” o hagan objetivo aquello -

en lo gue cree, entonces no le
da cuerpo a su fe y ésta termi-
na por des-objetivarse, des-
encarnarse.

L2 castidad era un requisi-
to de los guerreros chinos, Es-
tos creian canalizar el qi (la
energia), cosa necesaria para
los enfrentamientos. Los mon-
jes budistas ejercen muchas

tecnicas para conducir la ener-
gia propia de la sexualidad. En
lz historia de la espirtualidad
cristiana abundan ejemplos
semejantes. Pero mas alla de
las técnicas esta, creo yo, la
pasion en aguello que se cree
y-en aquello que se hace, Op-
tar por la vida religiosa célibe
no puede entenderse sino se
crée en aquello gue la impulsa:
gl proyecto de Dics para los
hombres; la conviccion de que
la vida sola tiene sentido si es
realmente encamada de modo
justo para todos y por todos.
La castidad de por vida tiene
entonces sentido cuando o
que hace es convocar opara-
rios gue estén convencidos de
que una "toma de distancia"
radical al llamado sexual de la
naturaleza —primario vy ele-
mental—, facilita la accion por
un mundo con mas vida y mas
coherencia,

Nada de "puros”, sélo
demasiado humanos para
amar

Como puede presumirse,
Nno asocio para nada la casli

dad a una idea de "pureza" tal
y como en las mentalidades
colectivas se asocia esta no-
cion a la ausencia de una vida
sexual plena. Una vida sexual
plena de pareja, intensa y pro-
funda, puede estar asociada a
una auténtica humanidad en la
que la percepcion de la vida y
de la libertad que le es inheren-
te tengan la "justeza" debida.
Bl derecho al placer razonable
es un derecho propio del hom-
bre v de la mujer que buscan
realizarse vy dar un sentido a
sus experiencias vitales. Vivir
gse tipo de plenitud no tiene
por gue quitar ninguna "pure-
za". Dicho de ofro modo, si he-
mos de hablar de pureza (para
rescatar este concepto como
vieja intuicion con derecho a
re-legitimarse] prefiero enten-
gerla como sindnime de auten-
ticidad. De igual manera gue la
vida sexual activa, la castidad
es un mado de vivir gue puede
sar un medio de hacermos pu-
ros, perc no por "evitar' la vida
sexuadlmente activa, sino por
hacernos verdaderaments hu-
manos
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JPor gué entonces optar
por la castidad? Pues crec que
por un excaso de amor. O sea,
por pasion, Opcion paradojica,
cierfo, ya que es una pasion
que no se "verifica" en la activi-
dad sexual, sino a fravés de
una accion colidiana por una
vida mas justa y mas placente-
ra para todos y no solo para
unos cuantos. Y creo, sincera-
mente que la pasion, como la
fe, v como casl todas las co-
sas gue dan vida, no nos viene
por pura voluntad solamente,
sino gue —y spor qué No?—
de un modo supranatural.
Quien ama y ha amado alguna
vez y ha sentide profundamen-
te ese sentimiento sabe que
en la relacion hay como un
'plus” gue g8 Nos escapa sien-
do a la vez profundamente
nuestro. Por eso creo gue no
solo basta con optar por la
castidad. Como sucede con el
amar, ella nos es dada por un
exceso, &
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ntes de la primera

proyeccion cinemato-

gréfica, cientos de
generaciones ya habian disfru-
tado en su imaginacion de to-
das las representaciones erdti-
cas posibles; en color, en
planco y negro, con didlogos
més o menos absurdos o minj
mos, en silencio absoluto, gon
Jadeos, grunidos, y en los me-,
|ores dias, texturas ajenas. Las
nmortales Linda Lovelace y
Savannah no habian nacido,
Eric Edwards y Hary Reems
no eran ni un mal pensamiento
en sus abuelos, v la X se limi-
taba a ser letra mayliscula bien
abierta de aspas. Pero todos
estaban ahl, en el deseo.

Entre nuestra naturaleza vy
SuU representacion —imagina-
cion incluida— se suelen intro-
ducir intermediarios no siem-
pre recomendables. B miedo,
la hipocresia, v puestos a en-
redar la madeja, la simple imi-
tacién de los comportamientos
que nuestra cultura considere
adecuados. No es extrano que
se condene en la imagen v en
lzs palabras plblicas lo gue se
desea en la imagen vy en las
palabras intimas. Al contrario.
De modo que el cine se con-
virtio enseguida en campo de
batala de las distintas proposi-
ciones morales, mas apeteci-
ble incluso que ofros generos
por una condicion gue convie-
ne fener presente: sus gran-
des posibilidades como medio
de manipulacion social.

Por si alguien lo duda, las
reglas del mundo cambian po-
co. Conguistar un espacio no
implica el fin del conflicto, sino
trasladar el conflicto al nuevo
espacio, tal vez con nuevas
caracteristicas. Y ningln movi-
miento es definitivo: se avanza
y se retrocede de forma per-
manente, en cualguier direc-
cion. Sucede en lo gue gene-
ralmente se entiende por politi-
ca, sucede en la peguefia po-

POR JeSUS GOMEZ

La historia del
sexo en el cine

iitica —la gran politica— de las
relaciones personales, v suce-
de en las representaciones de
las dos: por ejemplo, el sexo
en el cine.

La infancia de la represion

Si en todo se elige un mito
original, un acto constituyente,
seamos imeverentes y olvide-
monos por una vez de Josef
Von Stemberg v El angel azul,
muchos espectadores descu-
brieron el erotismo en el cine
con Maureen O'Sullivan, en
una produccion de la Metro
Goldwyn Mayer, de 1932, que
contaba con la presencia de
un campedn olimpico de nata-
cién, Johny - Weissmuller.
Aguella pelicula, traducida al
espafcl como Tarzdn de los
monos, dlimento dos hitos del
siglo XX, el famosisimo cdctel
Margarita v el Codigo Hays.

La historia del coctel mere
cera una aproximacion aparte,
para no incordiar al fantasma
del juarense «Pancho» Mora-
les, ni a cierto camarero de Vir-
ginia que asegurd haber pues-
1o el nombre de su novia al
brebaje. Puede que la version
de Margarita Sames no fuera la
correcta. Puede gue no se in-
ventara durante una fiesta en
Acapulco, en 1948, aungue
resulte sospechosamente 16gi-
co que Weissmuller v Lana
Turner se ofrecieran coma co-
neiilog de Indias.

Excluido por inoportuno el
tema del sexo v el alcohal, vol
vemos con larzan y Jange, o
mas concretamente, con esa
especie de bikini gus despertd
el afan censor de los estudios
cinematograficos. Las esce-
nas intimas de la pelicula se hi-
cleron mas acordes a los gus-
tos de la «mayoria moral» de
los ejecutivos de Hollywood; el
bikini se convirtid en vestido, v
Boy pasc a ser nifio adoptado
para No empeocrar las cosa
con la solteria de sus padres.
Sobre Chita no se dijo nada.
En un pais donde los negros



no se acuestan con los blan-
Cos ni los blancos con los ne-
gros, pensar en la zoofilia esta
fuera de lugar.

Era la gpoca de la repre-
sion, 0 mas bien, la infancia de
lz represion. Todo consistia en
un trocito de pierma por agui,
un hombro por alla, juegos de
sombras, palabras vy luces;
cuestion de centimetros visi-
bles y malros imaginables.

El fin de la Ley seca

Desde los afios treinta,
cualguier cineasta con praten-
sion de estrenar una pelicula
en Estados Unidos debia so-
meterse a la calificacion de la
Motion Pictures Association of
America (MPAR), regida por el
Cddigo Hays. Las vigjas cate-
gorias morales del puritanismo
permanecieron durante déca-
das vy siguen muy prcsontés en
la produccion cinematografica
actual, pero la evolucion de la
socledad y sobre todo la ex-
pansién dal mercado obligaron
a la poderosa organizacion a
establecer un nuevo sistema
de calificacion aue se extendio
atodo el mundo, con una letra
reducida hasta entonces a
baston de palabra sonora. la X,

Las primeras peliculas de
sexo en color aparecieron en
&l norte de Europa a mediados
de la decada de los sesenta,
aprovechando la derogacion
de las leyes antipornografia,
Eran cintas de corta duracion,
como las producidas en Esto-
colmo por Lasse Braun, un ita-
liano cuyo verdadero nombre
era Alberto Ferro, Su emprasa,
Beta Fim, produjo docenas de
cortos en super B entre 1962y
1967,

Pero el nacimicnto del gé-
nero tendria que esperar hasta
1970, cuando Gerard Damia-
no rodo Sex USA (con Linda
Lovelace y Harry Beems como
protagonistas) vy sobre todo
con Mona, de Bill Osco, el pri
mer clasico del largometraje
erdtico. Es asi como se empe

zo a ulilizar las estructuras na-

mativas vy algo parecido a rela-
clones crelbles entre sus per-
songjes. Un poco' mas y el
mundo contemplaria otro mito,
Garganta profunda, que des-
de luego no consiguid ringun
Oscar ni fue aclamada on’las
oficialisimas alfombras del Fes-
tival de Cannes a pesar de su
original planteamiento: Lovela-
ce encontraba tan insatisfacto-
rias sus relaciones sexuales
que regueria la oplnion profe-
sional de un medico, y &l sor-
prendido medico descubria
que su paciente tenia &l clitaris
en la garganta.

La industria cinematografi-
ca habia encontrade un filon
economico, Gracias a las dis-
tintas calificaciones podria
aprovechar la demanda de ci-
ne de sexo sin transformar
sustancialmente las conven-
ciones morales del conjunto
de su produccion. Tenminaba
la ley scca del erotismo en &l
cine y en el archivo de la histo-
ria guedaban personajes como
Anthony Peirano, dg la familia
mafiosa de los Colombo de
Nueva York, guien montd una
productora ilegal en Brooklyn v
distribuia las cintas en bares v
carnicerias,

¢Qué habia cambiado? El
mercado v en algunos paises,
también, algunas leyes. Sin
embargo, se mantuvo ol pur-
tanismo de principios del siglo
KX, oculte Iras una elaborada

AMARCORD DE FECERICT FELLM

teoria de supuestos contrarios,
Lo implicito v lo explicito, y por
encima de todo, el erotismo v
la «pomografias,

Historias de sexo,
historias con sexo

Si exisie representacion
extorna, el iconoclasta sexual
ataca en primer lugar las ima-
genes vy las palabras (en &l cl-
ne, en la literatura). Sila repre-
sentacion esta practicamente
imitada a la imaginacion, alaca
al pensamiento (a traves de la
educacion, la religion, la cos-
tumbre). BEn general, nuestras
sociedades han escapado del
feudalismo legal gue prohibia
determinadas expresiones, de
manera gue el ataque se pro-
duce en los dos campos. Has-
ta on las épocas de menor re-
presion, siempre hubo alguien
interesado en introducir el sen-
timiento de culpa en &l deseo.
Incluse de forma aparente-
mente sutil.

La cposicion entre erclis-
mo y pomografia es un gjem-
plo excelentle. Levada al cine,
implica en la practica la inven-
cion de dos mundos que se
pretenden separados: el mun-
do real, con manifestacicnes
ercticas controladas y social-
mente bien vistas (el denomi
nado «cine comercialr, pero
tambign la mayoria del «<cine de
autors), frente a un mundo
oculto (el cine de sexo) que
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penmmanece como una especie
de inconsciente turbador del
primero. Como es ldgico, &l
planteamiento radica en una
interpretacién interesada de la
palabra pornografia, que no
definifia la simple representa-
cion del desnudo vy por exten
sion del sexo, sino un marco
moral: el marco de «lo obsce-
noe,

En alguna parte de la cbra
de Octavio Paz —perdonsn mi
mala memoria— 3e esconde
un descubnmionto obvio pero
notable: <kl erotismo es la me-
tafora del sexce, JY la pomo-
grafia? ya se ha contestado: la
metalora del sexo. Para los pu-
ritanos, en cambio, el erclismo
debe ser ajgb!irltamgible, algja-
do del cuerpo, del mal, un si
pero no de escenas inconclu-
sas y relaciones politicamente
correctas,

En un mundo donde am-
plios sectores pratendidamen-
te progresistas aun discuten la
existencia del orgasmo vaginal
y estan por descubrir gue los
hombres tambien juegan, cual-
quier cosa es revolucionaria,
En un munde donde detemmi-
nadas feminislas coinciden
con la extrema derecha en su
condena al desnudo v toleran
la ablacion del clitoris por con-
siderarla Lna diferencia cultural
indigena, es posible gue cual
quier apelacion a la inteligencia
sea un elercicio indtil, Pero de-
senganense: no hay sexo ex-
plicile y sexo implicite, no hay
crotismo y pormnografia. En lo
locante a la literalura vy €l cing,
solo hay historias de sexo e
historias con sexo, buenas,
malas, regulares, con trata-
mientos v propuestas diferen-
les, Nada mas.

Y anora, si me lo parmitan,
los deio, Dentro de guince mi-
nulos reponen un titule ds la
recierntermente fallecida Savan-
nah. No es Maureen O'Sulli-
van, pero me senvira, 4
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Yo, Lida, que funciono con tres
hombres a un tiempo

A uno por la boca, a ofro por
abajo y a otro por atras,
Recibo al pederasta, al
ginecomano, al desenfrenado,
Si estas ansioso de venir junto
con dos, no te detengas.
Tucidio Galo, Libro V, 49

¢Preguntar tii, podrida por tus
afios sin cuento, qué es lo que
enflaquece mi virilidad?, 1,
~ que tienes renegrida la
dentadura y a quien una vejez
aneja ha surcado la frente de
- arrugas?, ¢, cuyo asqueroso
trasero se abre entre las nalgas
enjutas como si fuera el de una
vaca enfermiza?

Pero me seduce tu pecho y tus
senos flicidos como ubres de
yegua, tu vientre fofo y tus
delgados muslos trabados a las
hinchadas pantorrillas.

iSé afortunada y vayan
imagenes triunfales delante de
tu cortejo flinebre y no haya
matrona que pasee cargada
con perlas mas redondas que
las tuyas!

¢Qué me importa si los libelos
estoicos suelen estar
esparcidos entre tus
almohadillas de seda? ;Se
endurecen acaso menos por
€50 mis nervios analfabetos o
deja de languidecer por eso mi
miembro? A éste, para sacarlo
de la ingle orgullosa, tienes que
trabajarlo con la boca.
Horacio, Epodo Vill

Como una flor bajo la lluvia
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